Lihagll 7 ladil) daaly
Ldad) bl LS

@A Biradl & Adll glgall o)) o 7 iha o a0 maliy S
Al dial) B a8l 58 AU

e

OIAY dana dnkee Jale

IR

Gl ae mlla ales Lo

b Al Al B pialall Aags o J geaall colllial YlaSiod Alluyl o8 Ciadd
Cshaadh ¢ il 8 Ayilagh Lol draly Llad) ciladal) 4406
2012

www.manharaa.com




Ahal) (g a8 (S0 5l Bpand) b il gl $1H) 3 £ i) guali

gl

Jlas)

Al daaa Ade Jike

cCaly 2012 /11 [ 4 s Ul sda culdd

PpA) Al Ads) g ldas)

= i s
Q':‘"{Kxﬂ'\:&:{”‘m Lagdy g Updia [3ad) e slee L3001
.},,.-».;.'__.',;.-;::.f; it Lauld Uales faal gyl Ciags 2.2

Lliiglbiujdn.iJH ol o




sl
B ceanSU Wgasy ) e BT a e ihacacadll Al oo alall 35l )
s adde ) Lo s

Heall c.w plaslly cnll e L Cpee A ALY L W) e e dngiall )

dgall el L Leileys lalay i LdUa ) L. ALuaY]
Othadh (gl e lelay Ddai ol L L) elagll #1s)) )
Pl gmas oo b Juslsl Byl

LS B i e b e Jial) e S8 e by el 33 JS sl Jas) e )

ORI [ kN FEVY IO SR RN

o) oo Ll e Aagaia agity Jiolen CSla e e slaall Jar Y g3l gl

Al
2aa) capdl cglize ¢ Jae Sl L gDy Sdg gt )

e alall et ae Syl e (e (Boe S s e ) e 0 A3 )

dwall Sagy e bee g e clidang e syl LLughadg 35k

Ofyd) Sy e A8 pallall Q) ) sl Jagas e S8 )

ca.a\)id\ S 'é)Aﬁ Lf&\ [PV ?@_A\

QLA Jale

www.manaraa.com



Jilly S50

S V) cllaalll b Yy el G ledl qaby Yy @S ) Q) Gl Y o)
G el ) deal) Lty V) Al i Wy e i W) AN cuds Yy

oalsidl agall 13 alg) e uilels S

ze slee 1ol 3B Jueally Llige Lills adaailly S0 ) el Caaldl iy
abie oLdaly Galie (slais Biba dea e 4ed Ll L) o3 Lle Ciyidl Ga)
WSS da pls 5ypeall s2er canhals Jaal) 138 i (3 el Y L OIS jaia dag
o8 A8l 3o al) Jty Legliadil Candy a0 1 giSallg cpalla gl Cangy 1 HgiSall I oalial

AL

Wil gl Al and 8 Al el cliae] sBLWY dpall Sall aail LS
PosSally (4 dan)) e st giSally ¢ i alg : HgSally ¢ agall jualill ae )il
(OibY) sena :pgSally (s el pgSally L Jlea 1 pgSally by
Y Ll LK) elall sas 8 bl Al sgeall o Laeall (leusdiaNlg

oge dagil a3l 381 ndanldll AW ey Csaoll s elslll (I (g nafis (5)S5 a8l
Lol Ay e s s

b Al Jal pialls clas il Jlas olsll ) oVl Sl pl of V) ey Y LS

Agalall Jynee JLSY Apuhall Jega Jagd

IS Jeall ce saaly ddaal sl Lo ) Al A 1) lieY) adae s SN Jyhay a0l
Sl o s Yy clale dgalal) dxpall laaly Al alal 8 55l 50 elal ol as

ol 038 5 xe agislais anases o daylall de genall 3

www.manaraa.com



c‘é_..u.d\ FORAT cJAUaS\ L?Jr_ cc él;.ua\ ce}ﬁmﬁa JlE sl ‘;\L‘) é\ Lﬁ)s‘:' ?'ﬁ\}
3ac Loval) U ‘;ﬁj‘)k.«\ ugﬂ\:\aJ\SJ (e ‘d—',,_)_}f— L) GC)LQ Al ¢ )slac ‘;Ab cgg_,w\ PET

csmia (A Dllall A8 eaiag
sl ALl B85 3 dga (e 40 o8 L ¢ il s o 1) SIS g K5 4a s,

DY sl e epids W oamlpl Sue ol sl I el LSEIL Ll LS

NPT

e Juady Gagiel o o Wl o)l s Y sl dumdll Glags Sl pallay anii] LS

byl 4 Saclud J sl (g

www.manharaa.com




BUCH

D olsie Jany s M) Giad) adia oLl adgall Ul

B adll )8 AU oA Biraal) & At g )lgall £ 1Y) o e o malin S
4 ) dda)
gl LIV i L ey ¢ paldll gaga 1 o Ll bl o3a agle caladl Lo oy dl

Ciny o cgale Ao (ol Jil U8 (m o o] e s gsf 51 JSS ALl a3 (s 3y Win

A Adiny ol Aaailed diie g) 5 oale

Declaration

The work prpvided in this thesis, unless otherwise referenced, is
theresearchers own work,and has not been submitted elsewhere for

any other degree or gualification .

Students name: i) and
Singnature : Pl
Date : F

www.manaraa.com



Glgiaall ugd

dadall £ 3ua gl

z g1y
3 il K
B U
J Clyginall (g yed
s Jslandl (e
4 @l (e
J Ll
1 Al cig il) 1 JgY) Suadl)

2 Al ) Ladie
4 flyall Al
5 Ll dpanl
5 Ayl Calaal
6 Tyl s
6 Ayl Y ae
6 Ayl lallaiaa
8 Rl cilulally @B U D Juadl)

9 BTSRRI
10 w3 35S (gleall Sac)
12 @l Aoyl Jalye
14 L) ) Al A (ghlead) 2lacy)
16 ail 38, el
17 238 58 8 Ll il
19 238 8,8 8 Tl cileal) ands
21 SSU le 3yhud)
23 Sl 38 3 il
25 31k ol

www.manaraa.com



28 & 12315 42 5]yl
30 a2l 3K 8 (sl
31 3,8l S,
32 oslaill dsa,
33 ol B oy
33 lee (el Canlll Zoan]
34 Al ol
34 Lunpadl il
37 Aia) i)yl
40 Al clahal) e el
43 Luhal) clshal @ GG Juadl)

44 Fuabyall mgia
44 Lyl ading
44 Lyl A
47 Ayl sl
49 Ayl ol yuiiia
49 e D) Ayl
49 Al chlady dsalall cDLabaall
49 OLWAY) Bua
50 oY) @l
51 Al gauks
51 Ayl 3gaa
52 Lilas) clalledl
53 U pae bl Juadl)

54 Js¥) Jsleally ddleiall iliall aye
55 S Jylally dalaiall pstil) aye
57 Gl Jyloally ddlaial) il ya e
59 cluagil) clabiiiuy) gl Addlis : gaaldl) Juadl

www.manaraa.com




60 Js¥) Jslually dalaial) pesial) Al
63 S Jslually dalaiall i) 4l
66 Callal) Jylully dlariall eslinl) 4l
69 clatingy)
69 Slaagll
71 eaball Gased
77 Gl
B Abstract

www.manharaa.com



Johaadl (e

daial) Jdea) lgie 2l

45 | @iy dub) due DAY dpled) clihaily dpleall Glawgdl | (1)
(30=0) Jshalls (slly sandl ilyia

46 | a8 Gaball Ghie el Gulall dplual) cllangdl | (2)
Saaa Ll a2l ddalially daapatl) e sanall 2 i (g)leal

47 | xie Auhall ahsie Jdo Jdal Guldll dgluall clasgdl | (3)
cdshll cisll ¢« sanll b Adaglialls Ay il (e sendll

43 Lyl b Lexdiad) <Y | (4)

50 | duhall a8 dexdiid) chlaaYl Gl Gauyn BLEY) delee mils | (5)
(10=¢)

54 | b amlly Ll Lulall Ayleall cliladls dgliall claugidl | (6)
(15) =0 il de saaall dyleall ilylisy)

56 | gl Jal) Gl g)led) Calails duluall cllaugial | (7)
(I5) =0 Aaswadl) (&) dady ddajliall de sanall 4leall iyliay)

57 | ssmdll G (2) deds oledl GhaVly dgleall claugdl| (8)
daglally daaill i sanall 2hd) sl Bhaaall s a8l (5)ledl)
(30 )=¢ .ganad) el 3

www.manaraa.com



&M\ w)@é

dadal) ) lsis s
78 Al ol iyl | (1)
87 Al Rexiioaal Gled) chliay) | (2)
88 | adlsad a2l 581 iauill SaiVI b plasall e 22 | (3)

+2000_9919
89 aelac OlSas Laalall agilayny cpac bl oSl claud | (4)
90 aelec ey agiliaradis dalall agtyy cpaSadl claul | (5)
92 OpeSadll dial e lempe o A Ayleall chlasyl | (6)
93 pSaill aay AL gy Aleal) LAY miagy | (7)

www.manharaa.com



Aial) b sl 58 AU ca Biraal) & Al g)lgal) £ o 7 e o 8 galiy S

an )
das)
QLAY Azkee Jale
i) i)
gall ae ales .o

uailall
s pill glead) I o zimd)l ol el 5 ) ol Auhall e
it A5l 13l (30) oo dubal) L ¢S dgal) daall il 5 A5G sl sl
Craads dlalin desenas anpad degens Gficsans (] pgandi 25 Ais (13) Gm
desendl i Ly Cald) dnay @A m gl anl) el duail) de gesll
Yoy bl daglal 41Dl el el Gl axdind (galiill galiydl dlalial)
s ez itall apall el Badat 0 dplee chlia] (5) ehal s duhall Calaal sl
AflanV) 230 aliy axials o itall sl alinll (o e lgiV) dmy g2l (bl o]l
O Y Ahal) il cpelal Ae ) dlaal) cilallaall ¢l aeys mitall Jolal ((spss )
Cysiall skiiy Apad o Aglaal AN @l alaol 8B 4 ZjEd) gyl el
G yie 4S8 Alaslial) degenall ahil o Aupaill de sanall A 38 Cum dg)ledl)
A8y (Laplat) 3SIL oSail) cdilue 2 3N JS) 3)SIL mpmiadl (ghall ) Apleall Aupall
pill Cpatl) A cliay Cua (Gl G ol A3 oo L (Ll A8y oy gl
Al 2¥ 30 JS) Ay (% —19.49) 380 el gl Biles & Biadll e
s (% 116 .27) cysaill a5 (%384 .98 ) 581 Lkl 3)lea 35 (%47.46)
Oe opall Bl jlas] Ay (% =8 L78) Gaill dua e sl A8 sk L)

(%146 .57) <lay¥) e Cua
3l Agyand) Jaball 3 shadl e adill gyall malipd) aladiu) Gald) s

S ) e o) e lapa e cpesl) BIS il 3 Gl alaial 85 s
J

www.manaraa.com



2y S ldlaa) aae s danla¥) @lleall pekaiy alda¥ls (gAY a8 (e Jolidl cu)al)

LR ()% de Aaliy Beall e adl L)

www.manharaa.com




Js¥) Juadll
Lyl iy el
d)yal) datia
dayal) Al<iia
dufyal) dar)
L, At
duu)pal) cNlaa

A al) clatbhaa

www.manharaa.com




-

D Aadiall
Al 8 1ol ans oF Jis allall 3 33T G l) Faall) g 5li (90 pail) 38 el yiia
Gl sany don 2l ) 83 85 clgy Tpnany o DB el o) 5S Al oglad Cipey ¥
sle AL skl e Blhe Copan Y el o agle paill 581 Jsall alasSU Gl
O ) LS el ol sl 38 daal ) hypenall ela)) it 8wl BS Al L
faad gl sl S sl (DAY Aiu e Sy pad aw el 8 lalaag AL

(1988 dlsal) ae) Dl el b

e i dppales Aaly (2010 (gl caallas sl) Dl dgay e 28 35

LS QLslly Dlall leplay S callall (3 dpnd V) dall lelaa Lo dnllially alaiaY)
(Ll JE e Gl nal el Jla)ll o spaia 0 ol Wl Lgilas o
Gl O i dalley Ay Anjey dadae A5 )S dudaly) dygens ilbdlieg W8 (55 Lauals
alol Calfia¥) Gl it 38y ol e e T8a amy o adill S Gllle b il

L) cled)

Gally e el ygdail Ayl Alisl) day cappaill Iadadill () Gl (6505
Wi bal IS o1 8 skl 13 ) Jpeagll Byl Al a0 sl o W
Gsar Jsasl Ofy caniiy (sl b AiSan Ay il IaY Ulaca i) Jalads
iy AaNAAl) opaliny Fpaall Calll cldliie Baiad (o pgiSa Al dapall ] (e DU
LSy Chd pe e Clyys o (geiad Aika galy Gy il Na e Gunls
. osl)
SN e e sl @il Jsas alaa¥l o) (1992)dhalay s
Gy eyl Tadadill ey 3 ccapull Japladty Cilal) aamias Gally Lelia) Callady cilidlial

Lol s A gungal) capail) ddad o Gual) Zlad iy 13 (i) 236 Jalse aal

www.manaraa.com



S Upmmsl) plaladlly dpplaally Agilly Apadl llbia (a) ki dpsuiy el diplay

Alle LS clualial ds ye

Do ealll il e e allall dpalpl) clgind) o (1997)ccdad s

Oha) Aglaal @llyy AlalSiae bygemy Apadilly Zdaladlly dy)leally dadlly Apall a3had aladsin)
Caa Alle AU a0l 380 Ayl hleall paen oD dmy O Ganas (S (gsiane Juadl
(omally iadl) Cppell IS 5,0 Aot oS (e allaii sl 38 Chlga (g0 LIS ¢
iy (predl) VIS elll dmy (o2 e DU (A2 glyay gy Sylasss Ly upad (e
Calaglls (clyylaall b Aabaal) Canll) Callgu o] (gl Gl 245 die agally gl 4ile
O WS By 48yl de Cauliall JHE) 8% cpedil) IS Cuall) tag 3 58 il
Cingll o isear g o8 (b 5l SIL gl g olad) (b paleall o Dy Y adladl)

Mo Cppedily Gl (5 o e (e ke Lgaan Ganlll e (8 asend) Jes e

sy il 58 3 e She g5 ae adl (2004 )easbend) sl i
gan 33la) e el Gl oS5e Gy oY J el Ao lially duasagll Slal)
Ced e it w38 Chlee e BES o) Cua Alle 50U, aal) 5,K) Al el

LeY oS Al dibiaal) cleal) 8 Jle 38l5is 3l (gl ailly el a2l ooz

SlSia

el oxall s vl 58 3 abledd o) G (1998)casanay gdanall s
A S as 5)SH a8 s e Iy LS oJlady anlis <G aalll Caillsg danl s
o Gl s chleal) Gl ol Lalaal 3l Al o Bleall CulS LS paill 35 3

Jled (85 Ll Gk,

www.manaraa.com



e Al Chleal) (e A8 shalls Cugeailly Japailly JLiuNls 3K0 el lylead
ord sl gelhy Cige (b IS el (el WIS Ly o e (e ki il a8l 5,8

(1998 ol ) Cisall Axph pe ol Cuny Al g gl

O s Al ce DU Allay waEil 4y e Ay pmlpl) cupnll aladsl o Gl (g5
e Lhash e Jo¥) ddaalll dne Japhdilly Aphain¥h uali ol cupsll dlee
Y ey gale sl Uahde (06 of Gany Gapal) o) in 1385 cpalyll s laally
Al gl ciliiaall 8y Jal (e cilall Ciligivall ) g peasll Sing AU iy el
Gald) ¢l DA Gas @l 35S (gginall 138 Zaglia o 338 Gpses el LYl
Copaill a0 aliny guag M sly) a8 aaall 58 Jlae & cluhally dalal) Gl e
coandi 3ol 5 50 sl shaall ye a2l gyleall 21V e o giall palinll )
oski (A QA adll g agun Gl Jal caalsiney (sl Calll e sals Aglas 8

. uMsseAd\E)SML;}M e &yl

: Aapdl) AlCiie

zaball aal e cimaal jraliale (11-13) Sl Gull als il s zaly ()

iy Alnjpall o2 i B S Y Waddtyy clgdalaiiy o plia¥) e 2 Y
Jaball (3 agn alaia¥) 2 13y lading Lealey O ki AN Agys el Al cbleall
2 o e Uil cJles adiye s (553 el S ) g b ld A Ay paal)
Aaglus 3l pgritiiny Aliadld U3 ey Slise L3l 3yl dlac s Laalll Jifins 51 228 3,8

Cphandd 43S Jide e glitek) ey

il b LeVy fue Qba S bl LoV calll o DA Gy
penll I Lyaag iy Arals b Lydes ile (gSual) Coaiiall T Dhneg idandil)

& il Uyaay ol 580 Culglad dsnse 3 Lpdes ¢ Sue Spe g A (11) o €Y

www.manaraa.com



Glayal) (e aaell e Cnldl @3l DA (g lsn duspe 8 pdill 5,S1 Ay I Ayl
Ay Baaly ol serding a3l 35S eV aline of LY Adhaall dppeed) il iyl
Y5 cdaald Cusailly 3510 (gally uall Ghleas dule Gblgal) el 8 shadl) sl
Slo S sl oy lgalatind agie ket ) Calgall 8 (gAY adl aladiul ygae
Slo cusaill lee SISy Hpall Aoy o D) ad Gaed) sl Saeal) e Al
S el 5 as Al el oLl 4ty Gl Jeale May g La Y] guan (e Caagll
c el 58 ASG o) Baaall e adll gileall £ Y1 e o e

Ayl drari

DAY Tl 8 Ayl Apeal (eSS

adill gyleall ¢l o Capeill ) cioa Al Gald) Ao sgaa 3 IV Al s L]
adil) 3 Al gl o Lulagl o o3 a1 (iUl asill 58 e sl 8hsadll

A sy spai s Jhtin) e Lpulu) chlead) dwn o 3850 Al aelud Cagas 2

- el sl o ila g Las Sppadll e asill olaSuly gy

b el e adll e Jlae 4 dglie Oluhay alill Jlaadl wg duhall oda ¢ 3

Al
s dafal) calaad
Y G Capl) ) Al Caags

Lpal) dacall 8 a0l 58 4Gl ol il e adl aladinly g)leal) 1Y) (g5 1

www.manaraa.com



& el 58 50 ol Bl e a8l gyleall ol e p i) apuil galindl .2

A al) daal)
: Ayl el
2 Ay aslaall e DY) A duhall e

el sl A (0.05 > o) AV (ggie e Ailas) AVS b G558 2agi da .1

¢ sanally A ) s Apatl e yanall il 53 Suaall it il

el sgiall B (0.05 > o0 ) AV (g5ina vie dblas] AVS ) G558 2ag a2

¢ samlly LA @l oy Aailiall Ae ganall 31 (o) Bpaall e ail

el siadl (A (0.05 > o) AV (g e Ailas) AVS 1D 5458 2agi Ja .3

¢ ondl G 8 Al Rt e sanall 38 52 Shaadl e ol
: dayal) el

P Y Al Al Sl b

(1999 - 2000) 2 .le (11_13) JSue @lad Sy Sl gl Jaall. 1
(ELLRY] ehaY Ll duly ey Se el 5 5ol S Jladl2

mosall B wml) il Gulis Al el & gl a3

(2012/6/25 ins 2012 [4] 25) cale il 55 3 (2011_2012) ol

www.manaraa.com



s Al Glathiaa

eabl bl clllie o il il dadaie Ly Adee g sl )
Lol Llal 8 cbgiedl el ) 4 sl ashaiy oD cllaly (sslaal

(2005 (Lalgall g stidiyl)

san) Al Jaadl (il Ltie g Jaall Jundl a3l o Shaall g addl)
() dijas ) el
A ancial) Ba¥) sl ecn Jasealy 23l 381 Gojledd) oD a ¢ gl e

(‘é—i‘b%‘ c..i.uﬁ ) :\_\.u (16) Q)AG le;:x:a \j L“SJS\J ‘?M‘ a)ﬁ ‘;E\L....Jsi\

B A Giady (Y] (e A ol Lisna A5 1) 4 2l B a5 Blgeal

O Gy a5 Al Adalgl) Ayl a0 etz ahl) 58 B Ll clgual)

(1994 2anas chagll) oo ol 58I IS all sda i€ ¢ lgu pail) 58 8 ) b

www.manaraa.com



A uadt

ALl ciluflly g ) Uay)

) Uy

A8l bl

Al cludal o gl

www.manharaa.com




: @il Y]

Aol Gl ey 5, Sgn Jaiy llall 5 L L) 81 G pail) 5,8 Al aa3

Dall @S Al il o Lla el a8y dpale o)y el 33y (il dalsy ddbiall
aiially 531 558 ) ALY chala leas Aulle 36U Loue (e allay il cually
Copels 3 Wlamy AL el LIS el o il 5,8 Auad o) (1981 )ejliall S

Dkl el 8 Al asl ol a5 (gAY e (e Sy 3 eday

lehli)) e Db leegiis Wiblen 358 e 35 Al o (2008 )eagana iy
Wi plaad oD JU) A3 uald dpaal Lalll o Zaal) oda chial 2 cAgad) eyl
o3 s AV Gl o Y1 RS cabia) SN Lghoaliay Cpadigally Lgisi ala

LB 8 alaia¥) o) sl 3,8 e Ay leally Al il 35S0 dsaaY)

0 S ol L Sy Bk ) Y i ol 88 A2 ) )

ol 8 a3l 5S Jiiae I L) ia Al 3055 agfidiny Aliall ()b

lilie el of ey ) dcapall 52c Gl aa 238l 5,8 330 G (1977 )e it g

S0 aylae casSis cpfslll ALaia¥lh Dad Aa) iy aily @Al dsye @l Ja Y
aje haly pal & ale (9_14) o Ol Daeml) @ilplaally Clslad) agl Al Cansals
IS uli¥) chleall aleiys Al ailia sk O pokin led 3 2 sla (B dyec

caadl) Lkl 580 agdlly maaall (gyleall oY1 o agail Alape s yall 038 2y Y]

i Slalig 1S Lalial caaia) Ll Wllall Jg2 o) (2004)cciungyy (Slad) s
lead (58l Aald ujlae agd Catd Cua cdpalpll QlalV) ey ¢ oalsill 8IS (e L0
pll BS daal Gyl Cua AV Guplaall b agill Lalal Al dalde V) Gagpall cals )
Bl aa ) Sliely aal) culall 885l Alially lasadll LY dil) Tylass Llee
-2l )< dad 8 el JUagl DA gy Al dalsl

9

www.manaraa.com



Jsasll Lyasa hsma adill 58 oM gacldll Gulill cual il (2009)cSad S5

o bV 38T e agiSal Ally dpalyll Dbl el ) e ela) (gl
Gt eladey aby A V) L allally Jsally al) (S1g ¢ Jdad) dmaall e Lai
pete L ¢allilly JLi¥ly achull & peall Jalall ol gaill pailiad dulyy ) b))
hbally lealls Sl dlacY) palial Cpall ddee Gug lein Al e Sl
G Ly AL @l alanl dleal) zoabaally au) ) dseasll Liadly ¢ Jadlls il

bl e el e sk
D adhl) 5,88 (gylgall Slasy)

Chlead) Q&) Gsus Slplall (A O] s 8 L8l 35S 8 Ll Coleall iad
" el daey) (1985)camlaly cubal) sl Cojmy ade alad 2w @l ()6
Al 5y emy Ldlals L Alglaey adill 5S4 deddiiusal) dlul) llgal) Uil adsd dplee

Sl Dl

dae Caagy 525 Al QAN K" gled) o) (1994)candlnls (iag) Ldsaas

el DA a1 s sa el 6 3p0n S

O alaty Tag Al clledl Z8S " ixy gyleall dacy) (2008)cagana leixe LS
Seb o duny Ay dan oV el addsay Y gl LA cled) ala s
Caags Lpualyll ludlial)l DA agil 4y ceans A Lpmdlally Ayl s 8all5 4V) Cilaia)se
" agall < by e c_atul\ Jad) (§a8a%
Laula¥) Ghlgad) 1Y e et " s gleadl dacy) o (2003)calgl ade LS

il gl DA sgine el e dull

10

www.manaraa.com



Ehlgal) e GluS) " gileall daeY) o (2001 o duially (Sad b LS
Calll g A s aSa deladind 2 L) e Jeally clyyaill DA e Ll

sl £ L

codall s el Lgiaay Al clelal) IS gyl dlacy) of (1985 ) it adye LS
Ll I e ey S Lo zoailly Al syleall aeDU) aled Caags a2ty ashyy

bl Cagyla e (o) an Aadia Al

saclE et 3 clpasal) oyl ans 8 Lol Uy Jidh Zla) cleall o Gaald) g
LS ALlS 3y5emy Shall ibialy ol Jaladl) 3 oo i o L) (a5 Al il

sk Sl )l

Taul) S RSl el ales a gleall alae) o (1994 )eamluly Glingh s
Pa o il 35 A (San sgin Jumdl I dpmdll Gty Sy L) Al
Tl chlead) el Saainy el 3 el iy lehalady i Adhaal el

p b Lo sl Al
PR SV P PP |
RN PR PR\ )
ASal) ela) 8 @il .3
Aal) ely) 8 i) 4

i ) ki Wl caail) 38 bl DA 1Y) 3 4B jaa e Al clealls

. ) alac ) e 1 WS e D Sl dlact) "

11

www.manaraa.com



Aahaal) Calll Labad i 8 degal) Jilugll (e yleall daeY) o) (2008 )cagana Sy
Calll ilgad Jelal) dae) ks 1y Al seld) aaly o) emn el 38 eV
Aiday il g e (g)lead) o3l 5S5 Dals walae) () a) (3 e gl cdabiad)
o) e dsasll Laallh dalall 48 ) Cllgal) iy Ol ) (g)lgall dae ) gy
ok () gy il 3)S e slae) (8 dagall algill o) aay 4d LS ((San (g
SISl ol 5pile S0 pa oD 4y asiy A o1V Laall) GLiSE g ) Al gl

B e Al Al b Leay
:lgal) J2eY) Jalse

Ll Jin g pnl) hleall dalet oy o oy e ) (1994 ) camh) i

Pk WS (o Ay dabie EOG Ll
b Al Byl o1 gV gAY el aja .1

3aaliiey i) Al o bl ading 32y Bl (Ao oD Guila (e 2l Capail) o)

calagl Al spall cjils WIS Ll Cun o geall o dpadedl) DY) 32alie S 35l
gradls (grand) aafill jlays gl labaiuly L Hsail) OS5 ccae DU a3 Apaall 3)lgal)
AN ) Aaadle cangg Al pall p3a Caa (B8aT 8 Bl paliall aal (e ddlal) B)lgall
G ge ol Calityg ddasaiall clallaad) aadiigg daaly o€ o) sy Jadl)
Lrandl Jlugll 15 ane gl 2 3saill 43l are Alls 8 cpaall e cagilaly (gSall e
S sl e S sl el asid Blies Le¥ b8y of Gl Lo g Ay
XU (s Bylgall elal Say Ayl 038 g coamys o3V o LI Glailly ashy o)) dgles (e DU
BN Gl b coalall daays g laall gl (s bl Jie cblgall Gaxy 8 el
o Yol Al B 58 o ey Db cadal) sl Lasats (o) o cangs

12

www.manaraa.com



Al sS @l sy 5 @8I (gall Al die Wby all 0 o oS WS el
gl 1YL

t L) 5lgall £1Y aadl gBleR caliS) Aaje .2

e VL adill 8z pan s e UadY) (e Slall 2 1VL Jgeasl) Al glas dla yull 528 Caa

Olsie (mplae (8 3)lgall elal o 58l Alsyall 038 8 Sy 5)leal
bl DA e byleal) dpasi 1 JgYI
BySlly 3yall Gilapdill & 453 Calll PA e Lt ¢ SE

elaly Agygpall ey 2Bl Glal) (e D) Galiy bosdle il s oY) Suay
il yail T syl oda ‘;A} ¢ gaany &= Bl ehal Jax D g T Sl

a5l el
 Aala) 8 lgad) £18) L Y O geagl Aaga .3

Jears Al 8ysemy Bjlgal) 1) ) oDl Jpagll sa Alajall sda 3 ulul) Cangll
e g Ao siial) i) aladiuly ol DU Sl LS (A e dlayall s3a ) e
b Sy S S8 g Gl deasS el ol dsplall Jalgally cllalmiy) e

Al alyladll

13

www.manaraa.com



: LM\ i) i gi Lﬁ)“ﬂ-‘d‘ J\-\Q\J\
pdale ED t;;‘ 450l il ila @ L.;EJLG-‘M J\Ac}” (1994 )cﬁbbﬁ (a.us

palal) dasy) Uaje B gjlgall sy

Lo 135 canlil (3_2) o leia) zsbiins daeY) 558 (o Jo¥) ansill & aladl slaeY) sy
L) AL sl et cuilay il and Ciged alall slaeY) Aajye Calaal ) Lyl
o Sl Dlaig s Lol T 3 Ll LauluY) chleall alad o aaie ple J
Al lgle Qi (el dae) @l o8 b ast Aspall b3 4 Sall slacy)
On Aabl @l eli ol (oadlll dalay IS Glhe 22aly (paill 2aadl Lol
B Alajall oda b as) s claam lly Lld ) cilially gyled) slaey) cliyya
opailly BRI Guleal) Jie Ly eSS Ghleall (ars g)lgall dlacl 8 ardiy
On JaliS gyleall alaey) i aladiu) Ll dlsyall oda 3 Jasdly e sylasully
GLiS) Leglsl (hage cnmpe Gl o055 gb Jesill Gl Jie o Sadl daeY) Gl

omlle Cplea ( Aaliall Jaad) Ay JaSiin Sl ¢Lghla 3l

 oaldd) dasy) Al ya uﬁ il Ay @

by aladl dac) Asje xe JANNE o4y daeY) 358 e SEI Al 65 Al jall 228

Jeally cgyleall ¢)V) ki Liay) Alayall oda Cilaal (e o)) and alid (473 )oe leie)
i Jandl Aglass deasiinaall gylall dalall g lall asd alasind Bpha e 4l e
syl A e 4d e Lgally o Cigylh 3 andl gl oY) cuin e
pda i (gleall dac) b deatiuadl oplall Al e calall dacY) Alage g dalal)
(Bpill oY Gsiue pe LSy Wsiue (& canlin Ally Cleall 48 50l Gl yail) cdls jall

AR ey cndl B emie ge cihleal) S b e ) ol L) 2ilal

14

www.manaraa.com



S 1x3 ) e bl 8 dany Leasti S iyl gleal) dlaey) iyl L

(2x3)
el i) Alaje B glgall Sy g

el Alpladl eay Ji 105 palal) dacl) dlaje eleil i Al Asyall

& o) e Alayall oda (8 codall Jeny anlal (523 ) 0 Lo i) ol cpuasall
lals Zellinl] 5 Caleally Caglall A8S 6 L Aglaes Laula) clgall sk
o2 (8 Clogena (3 pailly el cpull e conad) any iy Ll ) Jpasl
Ju o Gy el Aadll 3 Galie o) panadd (G Y cgileadl daey) Pla dla )
i eV Osealeallh (gygpin el calll 3She il (gleall ol Ly oy Aglial)
QS il 38 Alsad oo U8 Lege Gpadlaad) o ST Cugeatl) ) (ppaling D Jausl
Cugeail) Jlaal 138 Jine Gl (Sl Cpaaleall o ST g il Cihlea ) Gsaling ¢ padlaall

comealgal) o @dladll B & 5K daalga ol Cpmiladl sl
P cludliall 338 A gjlgall dasy) o

o35 dnam) 3Dl LA elgily ety daam) 3Dl Jsb o ) Bl o caludlial) 558

desid (50_30) o b Lok mohiy DU e Ll 4l s Jshal a5l
Caalll 8 oy oo ity Alajal) s3] JsY) Cauaill 3 gyleall slacl s ) aadls
O A Aem e e dld) K& Aad sS JY) sl 8 sl 3gd S
Cilapall il mealy A (B el & e e gy Gaally Jl oSy

liall da o L J8 ) ligpailly gy aladinly i yaills 5peal) Glal¥lg 38 gl

15

www.manaraa.com



D adil) 38, el
;adkl) 5 B el Lpanl

S 3 pagadl) aay o pall 3,y Ravalyl) Gl Cilide b elaSl) duaal el

Slo sacly ey i (CliS) o aiay OIS 13 Y gllaall LISy shlad) elal (e caeDU)
Loy ecaalll Casll (8 clss (e L)y Loy Zipaal) axill 5,8 (Y aslaal) gyl 4idlati La ool
Ly Talae) Tame 0585 o) e DU (o s Lialias Axgpas GlS (e Bhlall dagils 4ua i
o eIl BRI G el e 8 Y s e DU challl bt Al e 4 Lleas
anl o) (2008 )eagana o3S) Lo g 4ind alal dgie ) dagaia §ysar il ¢l
aSaills 3)S) e syl agd ey e A8 e L) Gllgall maaall o115 aal)
Gty Al lilue (e Cangilly & 128l salals ojliials aadll Ae ey el ool L

Sl ol e Jealgially aianal) cappll DA e o813 35ills e gy 2821 13

i Uyt (e 2 81 liyed lin ) V) Ll 8,58 i e Labal) (e tell piag 28
S u“j\ gl g pall GlSall IS by (1992)cJU&A 4d)c el &}m}d\ dd ‘f

Ay ol 238l 88 sl Ul B Cae aa]

dalsall (30 Sjasa "cliSilWade and younker,(1976) jaisis oy i Sy

Call) il R ey Al Bylealls ccaall sAaY)

s a3 4wl dliSs ) Whippler and Daturab ,(1987) iy sluy sadag
Jaidny shlaall ol 52,8l e blis (g)al dalsad BLaYL 5% A Sall Jalad
ASal 3y Bl 35S (g S I g pally AL Sl paen e Al Gl
O Rannls 583 (Sl Capal) PR e e i o g jiall s a3 (0308
o 4y 2l de ey Baiie LSS Cihlge Lo 2 of ) alall LS el
ASaS Ghlee 288 e e (Say ) pald (S slhaally ddliaall el CY A

16

www.manaraa.com



Al ahleall G bl e el Sl bl il g3 eV RS e S5
Calgdl Sl gyl Tay of any Jle (S8 ssiuse ) oD Jiay (S cdibiad)

S
b adkl) 3)S) Apaala) Cifjlgeal)

& ek sy 1Y) ASlaing Aoy aa Aaal) andl) 35S Al o (1984 ) cdana iy
s b i mamy 580 Cped sl 3)la Alaal diad cp lally o gmgll Callsal Gall Jols
al a8 Al by o Slaly odliall Gl o lall alslie P e dslags asna
2 lSa 5l e dgay (Sl e laill Capay ladlae aalead) 3yl maay 3,51 Gue U
Galll il Jals PA (as 8Ll Gy Jlska canll) Clilge iy 8l Jaliy ey ey 2l
ol sl e 5yaly Ao lally duasaedl LaulaY) cbleall aladinl Ll elai et
3S Al o cula¥) Gaagl) (B85 ~fhy Loy piial) Caigall dapls pe oD AN el
hlgally colaye Abial (o dziag CalaaV) (e 22 S aaddl Gadll cape Alial sag a8l
I s o Sl calall Jn dis Rl calll i o L)) L Al

Aol Elleall 213 e e

S Gyl G DY) Gaail IV 8580 o Ll cibleal o (2008 )cagana (55
s n Al il lgle Cupsll B Cua Baagll Gapnll Basy (B Lege Lila Jiais cpil
S Aagall sl e 2my aplaal) Ll g Apuslad) llgall Gl Ay s gl
leales Jslas £aaa¥) 038 Cuans Abaall ualll Cillge 8 Jabdll bawll lede adieg

-

&) Ja) e pailisine e pedE Bina TS by Badle el Gy cmed Leapytig

17

www.manaraa.com



Gaind Lo oS Al LulaY) 50 o pleadl oF (2011)cgslilly &) dew s
ol 3wl alagy ua (gylee i A 0S5 ol Lo Jabadl) 3k () 38 Y (S Y M ¢l

csngl) lalad 345 3 el A ggiue il Gl ) lilias aladl)

i Gaiat o seliy s JCG 3lgall oD el o e (2011) s K505 LS
eIV Aeju e DS alliy adll 5 8 oY) o Ciaays ccllaadl DA B
G onS JSay sl A leadlaly daall caalll Lalas shlae (il (leally (Soal)

ByAY) A

sk pe il sy adi)) adil) 5S35 el g o (2002)ae gl S Cua
adill 38 oYl A Y] Apasaglls dueBal) Laladll oy dabid) Caalll 35k

2l 3,V Al cllgall Jie¥l oY) e dailall 5,08l

oo S Laily e Taladt (950 (AU Y e Ghlea o ) (1994)cpaala) ek

Jal e lapskig aihleas &Y e oD aelid S 5yghaal) il bl Gk
Cleal) 038 oy el Ja13 (g Loy ALalS Bhyag Adjaa o 435S cdlyd Aandl lajas
Ay oD IS Ll canll o1 Aalaal) cilialgl) ity Bins 8 Lauslisdy DS g0 Canlt
2 gal) 200 Apsliall Blgall LA yoimgs ¢ Gadl) (Saian (B 4dpd ac Ly o)) 4y B Gles
laduatt) Caaliall gl HLas) o LS g a) ualial 28UVl aalsil Ly Iyl Jalaal)
o bl Aol agmaly skl Canad) by Lee lealss 8 Lo L D qaely

O 850 Alage bl ) chleal) o il o) (1994)caabialy (lingl) Ll
i il 13 iy clsin (7)) S gl S Tay o el g M e
el o canlll & e et 558 Joa Ay sany S LS el e D Jfic

e gl AS Sl Al Chleall siue Gauad ) Caags Al

18

www.manaraa.com



Fsladll adud) 52V Gukall Akalagigl dia Lol sleal (1987)¢ @AY ye Cajayy
AL seall b aLaiBY) e Lonslanlly ASlSiagll ihiine can nmll AN

C._‘mtu]\ ety Jgall Gf.'\.«'éﬁj uslia Cuid gy O Lanll C");"AM

Ol 8 aalsil) AL gl cela€all axding ouly e 0 3)lgal) (2008)casana i
Masl hady leall GolaVl il cgll 3 aall il lasly manall el sl

LYy el

il 58 eV aie ull Culall odyl) sl of Y (1982)ccuspnay gs¥aiall iy

Al Conlll Y lal SISy el 3,0 3aLE A Axgpudl LA 330 DA el

e Sliey o) oy 3 Ll pealiall (e Al cihleall o (1988)culdal) S5y
skl any Galiy hlal) pnd Gl V1 e ClaY) Elle b 0sS Cum il 8
A A iblen ) znd ) Adsedl) Sf Hagaglly el Kiaall Canll )k 3 el

Alle

Allyg Gl Jacs Sl e)aY) sk g adll 58 Cay 8 agall O (1990)c 5o sads

_aaha ) wa\wg& a “é‘—gﬁ}.‘sj u‘_d\ g._abJY\QAeﬁ“’JS;‘-}’JOY

sk (& ohaan) e sl Jans of s ey Alsa b o) (1994)cplal s

b adil) 88 B L) gl asads

Ll & Glgiad) o) Gaadl Guba) (a4 Zanlu¥) Ghleall O ) 48 A Y L

hialy s kfa' g2 (’ﬁ\ 5 Al elpd e IS Jaale g uyledl ‘;a.al:i)n

19

www.manaraa.com



BL Ehles ) lal) chledl Caiegy o 8 Gmal) aai Ll L) clleal

A laiamg (162) &) Al (1994 )¢ Alag Ghiagl) eand LS 3K (o0 Oljleas

(1) g g
SRI (w8l 58 3 Al el

20

www.manharaa.com




o128y e jleall

5 Sl

(2) & Jedd
S Al 3,8 3 AallY) Slledl

P B e sl Yl

Aaad 8 laa dagalls Alil) chlead) e 580 e sylasall 3)lee o) (2000) ¢ Jsal) Sy
alplSe) sk Lage e ofs oD il A0 sskadll Sy Ll o) 3 caill 58
Cun )< e sylnndl 4 Y Y laa desie dlaye ) Sals 2 Y gAY clled) L

SbL\A.“ < Chaan Lg);\ Q\}“Aj cbﬁb Lﬁ)aj\} u.umﬂ\} ).DA'.'\S\ Cla.a Ct\s.q 44

e 3 dgyg pally Aaldl @hleal) e 3K e sylandl of (2003) 2l <l e Ky
ol Jeand o anlll Cilyaa e sabuadl (md ol el Jhal Guall (Say D sl 58

P TACEOA| L@.AL»EL} ':SJ\.@_A\ sda ¢l o},\cy RYEN) ?" L
e ol A aap sl aawll 58 8 3)Sl e sylasd) dpeal (1996)« Jida yuins
B2 Lf\ g;jj ?‘“Aj\ Cw e Lﬁ\ e\d;lm\ GJ‘: 3,4l &= (iS5 <) ‘55 ?Sal'\;\ o) e

Glllie e BES oy ¥ 4l an b 5S) aS5 Gliy maal sl a)S) e syl

21

www.manharaa.com

Ol Ll Zyl_i.lbl



(._.,,_"J\ ddasll) < 5,51L @l e Osters 0¥ ueD oy @My cCuaadl e DU
Al il ) Gpxeal) B el (n 581 e Sylsadly S0 e L (g
- e Sty () ki (Ja 3)S) e e B (e e

Biphll b Copeatll LU x5S0 e ) o (1994 )elag Glingl) Com

el (e A3l dpuliag 8y Bd ¢ RN e sylapall Qllatiy Lol gall iy Lapess dplial)

el asE A sl

JSY sl 35S0 Ll e (e D) AnlSals 5508 o sylasd) o (2008 )eagana <3
e aulialy By oD s 5% o) s el e auad) el Sl (e a0
GV el camal) ehal e eia gl S Gl S GIIL G elpn Ludle vie 3K
& el e (KA A elab L oSail) dielainly Alle 380 e byl (458
S8 grars 5 disulia G B Blasdl e e a8 el LSy (581 )l
Shleall gren el gy Cun dals Tpaal L3S0 e pland) ol Cangs e Lsas
A Ge 13 5 o e Bl e Bylaglly 58I JLdiad e Q) e e
leelin I @am lede ylandl aney )< Jliind 3 Jaall Lol 6y adpai Jaals dudiy

Ngslaga g

Sail) gie @) sae DA G 58 e Sl (il (Sa (2008 Jeasana s

e Ailed ol il (e e LY e sell 3K
1(1994) cdanay Ghash WySh LS 580 o laud) gl
oY) e lgiagas s U 50 Sl 1

(oAl a2 3K 2K.2

elsed) e Asl a5l 58 paliaial W3

22

www.manaraa.com



Pl iy () e Lgtingan o L) 5K Dl ]
Al il aa g 5Kl Dl LG adil) (el 580 M

Poeh Ay el SO0 BRI iS5 ()Tl ki O 38l S LD
el adill a5 <l S Lo all Jaul 5SS L aall el 30 S

pmadl o o5 Aandss Bptlie slsgl) b Allal) S e Skl b s 580 (alisia] .3

P A eDal dadn 3N alia
all el 3N aliaial Lo sele¥) axill an gy 580 abliaia)
Daall 35S0 aliaial Lo il 83K alaial Lz

.u.nbj\ ‘:ﬁg)ﬁ\ u.a\.».a:m\ -

D adkl) B8 by pall) Ll

A Bl DU e 2l 35S by s aal e nall 0b (1994 )eamly) b
Slo e g Joasy 1 VSN e (% 80) (e SiSB Caalll 0 Jlsha Lalasind Y
Ll (%20) a5 dwall Bl (& Gopail) G585 (A paill lgd il 5 3

LeV( 1) e @sSi Gudl) o ) Al gy cupailll A2 ghall 5l 881 (5all

&) dibie e oAl dilaie b Aime ST o LAY Alues 433 ax 8l ol g
k—\f-‘—y e 3‘)53\ & dﬁl\:\ CA\M\ u.n.‘-\.mj\ d-‘.,)S” eLa:iA! Pres u\ﬁ J.J)Aﬂ\ u}m:)d\ dJLﬁu Lodixd
o hadll il 4l (Sas ¢ oasned) alll Guae eyl Gl 13 ey Al )

casagd) die aalgll 5l A G dany Al

23

www.manaraa.com



Hladl e sela Sl dalsall (e el o) e (2001 )odsiey (oMad S,
L LS Hae il Gl ¢Aabiaall desmgl) Jabadl) 2 e aelid S calll cilyae o

c ol (b Guliall Gyll A8 pie iy Gulilly A8 28l s
: Gl padl) g gl

Ry aled) EM ) iy palll (2008) 3gana anid

D olaty) e el : Yl

Culiall Gl & Caaniind 1)) Bshad g awadll Caa olaily (s 1 Alead) iyl

Jealad Gyl boaa L g 480 3)lea allaiig

Calll oladl sl acadl) dabi b Gacmpell Ul aaatd Gl chpall o

Capgill dajh o Joaad) pampd WA 381 ¢ byl () 50D dery 1 4alal) il
LRl iy gngl) o lid Al

P e LY en iy padl) : Ll

aad 2ag adal Jaadl) ) Ledseay lanas dagpes Calyyaill oda a3 1 Az V) iyl

3pilall 3l clypually Ayl g chrgll Aupm o) & aaind ¢ Adlal) ) L

ealie JSGy anlll oladl st (8 dage A
p Adlea) o iy et ;GG

24

www.manaraa.com



Alaial) o) Cyail) s38 aladil day Yy o(25-12) Leilun (585 1 Aansiall gypaill .
Ghat Y LY Goill Lo ALE Ly Gudl Ll sl JSE L W LY del
coald) (e Ay dalise

ledlads L) 383 8 (3 Ligniny madll gai a2l Gimjas axdind Alyghall il 1z

- G5 W a(25) e Lgilae (585 Jaadll

Laaly Gl ool Jhanly 4l ely cpall e (2001)Audey odad s
A ALEYL Jaasll 381 Jsuay 48y ey Lo (gl c@igall anliddl jpyaill ggb aladiiul
633 Laa ailiall agle haad DHalie oSy 28 ¢yl ola¥ dpuliall ddaall ;s laal
LS ¢ pppaill plaiy 408 il Clalioe Lphaail (pailaall (adll clhacls ol L )
O Leads Q0 Uiy Tawiee deadll 08 of s aPU G gl Dl 0580 Y1 A
S lele i) e 4Se Lay daalll OlSal 58U Jseagh DU 3l (L aadiy
cdaall Jpeas i Leie axis o) 50 AR Aabiadl) L 0S5 0l Lenpad o) Lemagosss
D (Rasaal) 3Rl gl WG
dal e e lgeading dua Al Cbleall (10 3)SI0 ()l 22y (2008) cagana
S G lejse e ki 058y () g 3SIL (gad) Dlay aaddl cape olaily sl
BG5Sl haiad ) zUag Y Gbleall 238 088 (oA e Sl (e D) A5 )] Aalulls

Alalal) 5lail) ae oS5l AL Bk Ay w3l Gieaal US 0 05 ) S Waily 880 )
LSl 4 ) il pally 5,0 AanSlas

4 iy Lol e sl a8 il 580 3 Lals Tye0 A2l Caali (1977 ) lida S5
iy il dage Comy La deghal) o 28 aghB pgitiaall Gsalgall e
@) B)lee Lgmsld 2l Foasagl) Jadadl) 20 Jilisy (g Alis S ((3)5laall) A ghyally g )

25

www.manaraa.com



e b Cangr Conlall 6 e lala) 13 Al 3)les 8SIL (gl o) 13 ey 3,00

Chyslaall o) de gyl e

LjAb.G e &c BJS]L: Lﬁ)ﬁj‘ 'é)l.@.a e 13l C\;_a L_qﬁj.'\:m 44 u:J‘; (2001) cg.igﬁﬁg QM JS.L.J
: Leaa] e

g lSan Ll e shadly Gl 280 L1

Gepu iy )k Gl b e ey o s 5X) e a3l Bl s 2

clalaiy) Cilide 3 (gl

256 lay A shally paleall askd Aalia Aall Uil i 580G @)l i gua .3

cAoudlia

BV lally el el iy alatl o3 slie 4836 52y o el G 2 Y
len aladinly sylalaall G Wy op Ball dage (ppuadliall Jous 3)SIL (g ad) B)lgw aladinil
Bleal) a3 o) iy aalell Lol Al b el A o ol el dilaie 8 (g5al)
ol o Cupaill S B asaell GBI Gy Bppad Clilaey ()5S85 Ao

ey G il

leelsil 881U (sal) Blen ey slaia¥l SLaa¥l cupadl e (1998 )dae s iy
pladiul 3y uia agne lsaley () Cangg Lgalal (e 19SS (AU 3800 (G (8 Adliadl)
ol e n (Gala ) B8 cedU aa plasin) Gy Blea) o) b el

caadl) Jslite ey 3)SIL Llaia 3

26

www.manaraa.com



poh SN @l e ald (e ciagd) & () (2008)c 35030 sadag
e alaills aadll A gl . 1

ol e Cangill Lmjd il ol s L2

BRIL e D Laldia) Gk e calll il L3

e 53] (S B35 b i B8 e Spatadl) iDL Glall Lo acadll sl .4
el

cansliall & Lall a5 Adhall e el (e e D3l dmjh slac] L5
Do o Ay A Sl ) (2008 )agana andy
cemall adl ang gl L1

() el a8l Cailay (gyall 2

RUAEUR PPVRPIN e

L3l Jauly g 5all 4

PAgaal e dsene O 2 G

DAl adkl) dags gsad

SSars 8L Sl Usead e Jd e Wasiad ST sy (gall e ol 138 )
Shws deay aadll e samd) aailly leal Gyl e DUl Bl Gal Igle Addlall
caradlly BN (35S e s ol () BN ) Jseagll (e dniey Jlas alal auadl)

27

www.manaraa.com



D AR adhY Angy o)

B sS85 Ll W) oS e g WElE e Ladlasy 3SH Gaadly leadl i paill 1
S s IS5 e (aSy Ledie e M) Laaiing s ¢ alal) il ang gl (e Lelaiia
slanyl e Akl ae lingite 05S5 le bl uald) olaily lejse (sSs caedU Hlaig Jalal
Ly Jumiyy goall DA 558 5)SU JS) axe o xShy aledl g 3l (Dlas 3, 32501 Al

p g ladldly 48 gl lay,

e ) diad L@ e Jes dane a8l 58 Ghlea o) (2008)ca5ana Sy
saalial ol Lgiuylaal ST g lsus (ulill o ESI (gogindt ) (gAl) Al 5,8 Ael & adiie
soaily (all Gy W)l adsi s eplaally deghall chledl o3 Gn ey leilylue
calaidll Cargs e Lgpag (Al 5810 plaadly plaadly appdil) ClSja a" A2 shhall by
MGl e cypaill oyl da g ollia Y Ladie aadll

ULa b oS 35a adgy aadll Jaal Al & ¢ glasll (2008 )cagana iy

Al st AEE) Al el Alaial (S5 1y

) zliay pill 55 e o) ((Chrinord and othersc1989),c15,3l Lstin s
@ owd (Ll pliags S jpail diajd dgag aae die aaddl G galiill 3)leall o2a
oah ¢ ulial) Gpdll g lo Aslay axill Aap e Jpaall Guilial) ol 4ggails olany)
23 o A ey cape gl iy Cira al deju ol ASAN DA olasY]
ki DA (e Al dilie e O5S5 Gy kgl 3SIL Jading (5311 5 3)lgll
S Wil S8y ol Aeghally ast Al eB) oy mmaay dew S0 L apall

AT ol ) ey slad sl 5 e olatl pa dlatlly Uil padll (g sl

28

www.manaraa.com



Sles il 58 8 5ydally siinal) UlSKH aal a3 A shall of (2008) cagana i
Gl O s Lzt (Sn Aeghall Auull) ae @l e Cap o sy @l ]
ol el (i (Sas

L aal e aal 28 clala 150 d2shall Caali Zaall axill 58 5 (1985 )e e Sy
Gl Aege o mamy Les A2 ghall e A8 aghid pilieall Gulsall Gued e
@l Blee lewlid L) Lnesagl) Laladll 3 Jiluy o s 42 shalls g Bl iy
st Ogre hbd Gagy e Lol 136 Lulad 5ylee 58I (gall o) 13 e ySIL
Byslaadl Az )l

D glaall clegs dlia i (2008)cagana iy

D awalyg 5)S (e £ 108 1 Yl

s I aty b caemdl Al Aime Agn N e i andy ¢ el plasll L

ealay e JSG A

Lalia a8 Jory o dune Gga ) 4cdag 4l daa o) ol ¢ puall plaadl L

AY sy L Ay

Gilall ) ety & s caila Y sshd 330 e oD ey 1 ocplayll plasd) o
i) (sl @yaty slady ALl axey aadll aleY WS (a0 wlSe B By sl AV

Jgakad i 30

Jsaty Waryy aadl) alal foday ISy e DU (S 1 olad¥) s dejud) iy g laall Lo

-l o aled¥ (ROl ol s o Jeay ) appd) DY)

29

www.manaraa.com



Do plel) Bas o Jaidy £aill 1iag Sl g1aAY ¢ LS

Sy eomlall gaal ) glad Ay 5)S) Ay Al e ey o aally g lasd)
O bl andlly deghall ae (gAY dgall ) Aoy oD L iy A1) ddaall)

ol

AL shall asiy o) upeailly o gty 43 5l g Al Ayl ) e

o Ame dga ) Asghall ity Al aadll oagi AS s e dany 1 Aeghall g laadle
el o Cupailly aghy 4l S cAlasieadl Al ks ae (AY) Agall e deghally oy

« il
:edﬁ\bsg}nc,udmﬂ\ lald

Calaal DAY LwluY) Al ey cusaill o1 L) (1994 )caslyl iy

Vool o cugailly conghaliy 4ling asaedl e (8 Jsduall agadl el Sy dihanlsg
coblly Lt 58 Ay e aailly Gla) G of W1 Qblly L) o s o pilly oy
ol (b il Sl (& el (Sl Cugeail o awis e Ba ) LS

Aalial) 38l

ools b MAT ddee ey il b qupeall o (2000 )e Jabundly LIS Sy

oo ESH AL Lk Bala (55 28 e Cagan 13) 5,SI ol s ] gl 8 ()
Nia oD L callaly Auald it Cilew o 4l 0 Y ypaili 13a ey ¢ e
2 Y Gsead 4l 4B e v 58 Sy Sl el AR () srge Dby
ol e iy LS ccagylall S cans Qo geail) SliSs b oY) Alsye ) deas 05% O

gasill JieY) aladinl) ae Cupeaill o agiyd HlelaY aed dpall ¢ Uac)

30

www.manaraa.com



: alud) day)) ) qugaill (2000 )¢ Aaludly LS andy
padl) el qugait). ]

t_\dj\ d\J\A} ;\)AJ\ L_\LD..A (53 aala 'E)SJ\ A g 4aal) k_iuaff\ ‘5_\3\ QL\.U.-.A:\S\ (;A ?J;.u.u..)

P eala¥) adll) dags Gugail).2

Jall Sl aall a5 cnpluall ehall Adbal Dl cleejuly cilpal) g lsl gl o

Jaadl Jady alalaa¥) ddaal SN Algia) Al aaS 53k o Lulad) i Lea Ll

L34l i) B Laall Liaal)
Pl adll) Aag Gugall) .3

O Jle) S sl cilpeall dualiy el o cuseail) 3 ALE CYls b adkiig

o2l Jeade aliey SV aua) e Alaally oylall o 3all aaatyy (8350
DAl adll) dags qugalll 4

olat) 32 cum aall baila e sl A3l bl e apal) Lo Cupeaill 8 aaiis
e 2l Juaiag surall paa¥) o Lo dladly Colaall edall aanty Lisie e Cyyseil

oWl
2 sl ISy Ll

Gmed) vie Lasind S cbleall e axi 380 US) o (1994) cambaly hagll ud
OV il S el el ) L) syleall sda aladin) Caagys cculludl DA

SV s el Caags Lewladial

31

www.manaraa.com



e satlise (5 pull Lainy ) 4y 580 IS5 aalainy caeSU ol (1999 )edday s Sy
ZA3 A Ll Y @l (IO die Tan dage g sailuall axilly )Y L0 dlla o) o
-3 gaaital) 580 o) Jadd Lowly sailsall w2l <50 e aaind <0 Lgia
30 iy A s SN JS) eabdl amy @3 Gyl of (1999 )epilas Sy
M epill 58 Ehlea Jumil (e 8yleall 038 2aiy Adbidall Lgilindats dpasnglly duelBall ailaly
SR S Gob o V) AL Y Al dalaidl ) Ao ol dilaial) e 5 S0 Syl )
soaladl) A :L.)L.«

Gl e oD agly Gulail) lad LeleSh 380 Slia) die il o aaill 58 (5l Gai
Oy adlh § elal) bad e oles & oy candy 358 g GEEY) say 5SI ey aliadl)
Ol gy Agl spe canll) 8 5N enal i lldy SN ey die ()Y ledll uads
Asti o 5ed (e o) oot Galdil) dpays (sl dpay (po B Sl Sy Y A3l

gl Gl Wle ey o) Guesiisall ey g aally Sy uehall il

o) oyl e S Byehaa (S8 o oSy el Lolasiind Gelall de) caeadiind Le 131y
Jla) e a3l 3)S y3e e S Gle) 85 ¢ 32l asaed) aalall e QB A dals

Sy s ol L pmnadty Y gl Aaal ) s DA Ledde il
P Ry ulalll Ayl Do) 1o lin (1994 )easlnly cfingh pdag
oY) e elal) Ay

P iy ol e el A (2

Lot leadl) ]

32

www.manaraa.com



Lot e leddl) L
s Jays Wl dsy o2
bl 380 o Ll

idaal b aulie cudg ) zliad Al deeal) Lulll) Ghledl e il 380 Gipa
Dlead) LY il 58 3 age lealadinly (ol Alle 385 delady (bl 35S0 Al
JE Yy gl Il dle s (el el @ld GSl s lgae Joa Vs danliall

(2008 camad) )y sl 8 asil) aladinly Cargdl Shal e Ll

S oI D il Lavie cygaill SV 3l sa Gl o (1994 )camlal iy
sala) B Gl ¢l Adlall U LY Jgeasll Aysmaall (o o 3 Gy pacil) e (g 55l

il 88 e Ay pim bl s

ol Al el QI i el o cusmill ol el Caags (il 5,SI) Caali

(1994 ¢amlly hagll) shlaadl DA 44)5 i dglen Dilillaia I it Gumilaall Aoy

paads o o) oo gt ) Shleall e bl 3S) Gy Bl b il (g
sl Blee leisnings shlea) s38 ¥ ol Jlaal hh At L Clasg L)
bl Aedia legpm asty (3l an BSI (eG of piall Bleal) 238 (s die Juadg
i B pgaley oF Coad) o ol LSy (bl 880 gy asity & o dgad))
b il calk Y Lo eV Caaiiall e 3KN Gipear cugeaill cul 1M <

i gt
Jaa Cpadilly Call) dan

Gl Lo lbally A sagl) agilaly Gy e She £ o) (1994 )caslal sl
Laliy dle 3eliS aall 5S4 L) chleall Calisal cllgall Calidal e S sals)
33

www.manaraa.com



Al Loind ((gpmally (el ) lae (predl) aladinly ueailly 5810 (ghally el Cles
B (el Blee b Ay Ay el S o g el e sl Lpal Lalll iyl
s Aaalll Cagyls (8 Cypaill L) canmddl Jsliie e lases 300 e DU Laliia) Callaw

2l asngdl eleY ol 8 sl aladid e (e 58S Uil

ce (gpually el (el calll B l5E O Cany 4 LS (2008 )edpead) S
& gl ¢V e 4 e A llSal oD ek 8y il e Al W aaleall
mak clliyg clae s5illy A8l Liayl ool widiys ola) 3 dysllaall dejudl 4l jagis el
il AhE e madll cape o A sk ISy el (Sall oY) & e
ol Aaalel) Aiaially b (5 pmalls (el Ll A dnasagd) alS)ad ) ALVl cddbiaal
Juay) L Jaisy xSty L 50 aad o peaily aalll Saa sty Yy - anadl

DAy 1aill 380 Righy aadll a5 8 R e hally @I 8 HSailly il

AL byl sl

Oe Al 4 38 Al Al gaase o BaY ALl cluhall e Gald) g3kl e S
goaser byilie Ala @ dgpe Glubal Ng ol 4K Aifide ey caulal) ofalll Jé
Glaball (e (g by (2004 cabendl 5l ) Ay o aaill 5,8 Jlae & Allall Al
pe Lalaly 5pila e Ay el Aal) ) Leadlis s iy (530 lall b dassal

P Y sl e cluhall a3 (e (s aaldll (o yey Al Calaa)

A ad) cladal oYl

& Snaall e adill ol malindl 580 e ) cion : (2004) alend) sl da
o il oda apn AL G adl 5S 8 puluY) gl Gany 6l (Sgiue Gl
Oe die o Auhall Cupals Auhall ad Gllga) elal G sl a2l sgise o il

(40) o (155 Zially (2003 Jamasa DA Zins (14-12) (e oomlipll A (0L ¥

34

www.manaraa.com



Sl Gl i e saall de el mpanal el meidl Gl aadinls LeY
2l Joasll Guedall 4lee chlialy 4 @bl Cald) adiuly i Gl sl
& el e a3l o)) Giie Guad Galll el Jag ) A0 el culS )l
Ssina (o neng Bppaall e pall) iy 228 B8 8 Cupeailly B (gl el Clles
(L) oladl capnl) 5 Q) DA e @iy duhall a8 Shleall 3 33aaall adill ¢ 1)
o il oyl alipd) aladin) Gl adls - shadd) adill U Saedll e adill
el U8 saedl e adilly il Caias il 3,8 8 5)Suall dypenl) Jabiall 8 530aal

Byaall sl il

Lzmiad)l pe 2l iy ead) 580 e Capatll 1) duhall s 1(1996) Aaabual) 4
el 5l o oyl S AL 58 A Apludl Bl Bylee o Acju 38 e
@) o ailly Al 35 A dpallll A gaill Bylga ool A jus A8 o dliaddd) o) sy
Sall) adiil Ll IS dald) Ay peall) ool Ao pug 483 (goiie Cua (e Jaadl gl
el ppdall G e (e sanall ot i ¢ (flinyad (e sana pladinly opal) melall
(12-10) o ptylee! s Aull 38 dulas b G ol 1280 (40 ) e 5ST die e
AL djlaall afSH5 Aladall e 2l calud) Cupuaill 35lga aalad Canall il CulSy Ao

. Aliaial Al ead) U Aladdll e

8yslaall Bylge ales 1 Jlawl e <Y1 a0l @l all aass s :(1995) gdba A
oo (30 = & )odisbaie Ofiesane bl aadivd bl 35 & bl Jile dlayal
grane Gl (675 ) (e 32l Ja3ll janll 75h3 Auhall Jile Alaje Jlial (e (pasinl)
Byl Cpuinll e JS 2 i 3 s Al o3 b Guagni ik (60) sl
ol ()Yl Aladall Al duplaall Laaaa) Cum et (15 = o) ofielea ) Adlsie
Ladaa) (uin IS (e G sene Gilegane b mpadl) el Cald) andiinls dliaddll
ALaYL gaadly bl e Zhanll cilehal) caladly Aalia 5 AV dpnyad

35

www.manaraa.com



Ja G5 Gigan Galll Ll Jeagi Al &80 aaly Al Lalalds duleal) Clehal )
ol mllal (Gly +oai ) ddiadall el elaly (@l + Gaiy ) Adadad) all ) o

clill Ll Aladall ) e Aleadall e all Jla (s Cigan SIS g ALadall

& e Apndl Al e 5B e Gapal) ) duhall Cangs (1986) adlal) das
dpe bl .l 58 (8 Cusailly el (Silee o) B Aptidl e 2l Bl (g5
48 gl Aagylally i) Wla (80) diml) 3l a3e alyg Apalae ) Asjpall (DU e Caa)
(15-12) anjles) Cnglis Wil (20) Lgie JS als8 A58lSEe il sane ol M Aial) Caonids
njlea Laalaal ) dil (et Gfie gene @l @lldy opaill giall Gaald) aadinl A
JS) aaa a8y dppaall Al aladiuly @lldy call 58 (8 el Blea AVl el B)lea
S e ¥ malin Gald & 4 duleas ) Ll diy ol Aol degans Lgie Ao gana
Bleall (8 Adasliall Legiic senay Giyaill (i seaall o JS (ann Aly (A8 Luld el
el Al 8 s o) el ) 4l ) Ll Jeagi ) ) ) culSy L L) saial)
A2 ghy hgale pai jela LS L cypeatl ol pppaill Zpnaally Aasliall A panall (b (gpmadl
gl Gadai Ayl deganall Al gyl 2l Cugeailly ¢ pall (& dilaal
el 3L Cypeailly o) b Alas) AN 13 Ll Caadl sl WS Lz fiall il

(5 o ) ) ) sl Ao el Aol

A A€ padl el s B alayl ) cda Auhay :(1985) Ll s cuald
Al alils Gl die Cuacaiy splall 3K 8 Jla¥) e dpaad) all e (g5
&) A Dend Al (200 )\ealsd A (23-21) e 5L dpalyll Ayl 4IG Al
O sane Aggluie Clesans apl il meid) LBalll Clsdiu) 4lie Gle sans
diul o LY o S Laaaal (il Gie sanally Giihalia (e sanay (s
GAY)s Jid e Sl dajlon Laalaal cilS st plilaglall lic ganal) L) (gl 2l

ofiesanall e UL Loy Al WS ) ehal @ el e JLoY) desend) Al

36

www.manaraa.com



anl CulSy . Al all @l Loy Aalall JlY) 3l 8 Alalall Leic ganas (i ail
o 0.05 )ssine vie Aglan) AND @3 (338 2sns Aubdl Lol Cliag il
e Ol Al deganal i Lo gaadl (ubil) bl sand) (ullly ) (oLl
Jleo S il e panally (il (o senall (o Ailaal Ay 38 2 LS i

ol BVl JES) deay o dy 1y ¢ o) (e

Sle dnadl e ol e b e Capatll ) cidoa Al 1(1976) Bdall ae &pal
Gl e ) A cilad) ALl 58 4 ALl e gl 3 Apaall Al 50 48,
Gl A adiae A8 el Ay apaldl Glll dualll Al L bl caall
cilillla (106 ) Slas¥) shadll pumd sy Giw (25-20) aajlec) s il (286)
Wb sl 48y Gubal dpaay aly A8 Cllia) Cynls il meiall Caldl aaddl
e hAl Laaia o8 il o) e pi)ll e ad) sa Auhall 4l cliagi Lo aaly ddyal
g Agaall by dlull 58 8 Ll e gl ¢l cuad G 4l V) dpadl e

el SV uls JE) ) e
: dauiay) claal) Ll

GV AS)a Gand ) duhall s2a csas :(Collins et al, 2011) g ily JilsS Ay
Lahall G S5 ¢S Ladl G 4l Les eladlls el lgie dabide il (A 4dan)
) ALY 8 S diud () o) e A8 sl ppla P Jallll deadall A5 )a jand
e Ao o duhall cunl (el Gauabll e Slanadd) ey Slasal andll 4)lae
elal OsSLiall Al s (1.87) il Jsh avsias Le¥ ((80) Llia) & aadll 38 acY
Aia o bl cedal Gblall Jidal Gangs dliate yually Aliadall asill ) e J<G GlSa
Byadll e Bhaall aaill (p JalSl ASHa 3 (0.05 ) (ssise ic dglanl AV <l (358

Al ASa DA 1654 Ay Bisae e a3l (e J8 Shaadl) w3l () Copelil G

37

www.manaraa.com



Bysaall paill 8 A5l 568l lod) olgiey ¢ (Barbara et al ,2011) g Al bub 4wl
sl 8 Gyl Gand L Al Auhall cda Cua el 58 eV gl Bhad) g
Auhal) Cuyal Cua adill 35S eV Al Bhaeall st Bhaaall (pedil) S 3 A 6 Al
COlasll 38 8 lulal)l 2 5 Gun SV Gas S e LeY (60 )oe dne e
Al pand s Aauls adl e shead) sl e S AN dauldly Ayl
iy 50 JS Ay Hlaa) dady JS1 (180 120 60 )elays e (a5t ouatlas)
@A s Y 4l (i Cus(0.05 ) AN e o il (e geaal & LEA) Al

AL Glulall e Calians Aaii Ay Shaall jue g Bhaeal) addll G ddlas) AV &I

Coyla Aiaw il andi ) Al o2a cda :(Karen et al |, 2010) ¢ 8l ¢S A
oAl et ey aaill 5S eV o LSans duleY) Glull cBlac dcseas Lo
Cunl (Jshy pmpe ppal DA e bl 4)liey digall 38 1)) Ganlia () slaning
on b zsbiy kel haugier e e 2l 58 eV e (20 )le e du)al
oo S S8 O syl il e dlasll o o g8l Gyelials dis (1 25-18))
G Al (K o Lay 23l 58 e e (% 7.3) il (3508 dasaiiars sylassall e 2l
A3y Ll G Aglas) AV @b G9ph Loyl el oy ail) 55 ¥ e e
die Auele¥l 3Ll Alme aaa 3 DEG Gls Gl dagil) culSy Jshlly el gl
ve e e M o) gy il 38 8 JON Alee ) (han 1085 a8l 3K el
813 Aggeall (358 2 15aY) Liad ang a5 AuleY) Gl 2Ole Alls a0l 58 e Jaals

Aunpe ol Aglgda Adyyhay ol Aalal) il Aliae dlaw Gulidl dala

z ) dejuy syaall 238l (say :(Sander and christian,2009) g Al il 4
A3l G e A Y Capall ) Al Cibon s s lad @ e S £ L)y sl a3
Ol Al Cua ity e lad @l (ha ) ¢ W)l Slygall e bl Aoy Shnaall g el

Aasi) & G el e i) e ST sSE Gly Baeal) adil) Jla 8 Juall (oS Al

38

www.manaraa.com



Tgies )5S3 (8) 00 A o pas 58 o 5N IS5 (sl salatialy s5kall L)
dagpes 538 @llia ol ) duhall cilag 8y (2.2 ) il (golie Cibailyy L (2165) sae
Sl ey Sl el ga S 3 58 o115 cDLmal) Ly sl ple 2 e
sk g Wilan) V1o Walg)) Al ol cpd Cum Auhal G S o clin Ly
Ob Jsill ae @815 axe Al b Auhall 28 il (i Cua ¢ A & Lls Aa))¥) Ll

coalpll el e dand) Caly b A cllia

Cha ayd ) duhall 238 céw: (Michaela et al , 2009) (g aly Sdise Ao
b dadiye sl e 5yl 4B o 5LV jaans adll 5 oS Liageall Glall ()5l
e (21) oo e e Al cypal ¢ sl b G ) Akl Lyl @i
pladinl o8 ccBUaall Jged ) anndil Dad Adlidall )l (uld Clgdl aladtin) &5 63 sel)
O Il B8 A Ailaa) AN (g) s ade hLAAY) w28 Cjelaly (Eguitest ) ol

er castal) it aaill 8 Qo1 sl (i Use s 41 Abaseall ity Aiaseal) (3L

IV i ) Al oda cdaa: (Haaland et al , 2003 ) ogsaly sUda 4.
Sle bl cupal 5 el 3 e DU Leaaiing Al 238l Cappst A (e S S )al
S el 2y Al (2015 )ow b atjleet angio 2ol Gae LeY (39) e die
ol LeY(21) ddlaall desendlly Le¥(18) ctly lly Lpnpyatl desanall (e sane
e sane g ladl 8 Ay andil] ClLEA] Gudil Umaad (e senall S5 5ol (uds I () 5aiy
bl O aalll 8 e Loy Y AU aslll e il 38 (i dglead Ay
Lpatl deganall o) ) Ailas¥) ChlaaY) il i 85 bl (8) L) ey ol

o (A Al sl el Glyins 4y (Borg, et al, 2002) G Aly gose e

2SS gl il 3N A Aoy Aadiidl) s Aerdioaall K3l LIS, de 3|

O JS Ao (oally SN S50 1508 Byga (e (7)) Oe Anball e cu ¢ S xie
39

www.manaraa.com



(400 ) ddle Cilejm 1y ChualS Mokl Sy ciaddiud) e adilly Aeddiua) )
LSy chariioaall sl 580 Aegu 533 w2l ey caafy LS il gilial) Cpelals s ysam
CABERY) o) aald) il Sy sl e ju ol Ghall Jacdll ol 288l A5l el
a3l (e Aoyl Ji e Aail exdieadl ey Aandiuall w3y (gpealll 3N Ao ju

Al Jagll JSU xie 5,0 )

i Y Al cids a: (Caprancia etal ,1992) g3l Ldipls 40

Aaluall Jdle ddaje 8 YO Ada WLl DL canll 558 e axdll 85 S s,
a2l 35S clal e A pilal) Dl iaall Sylay s yyg a8 A Lasall clyilal) ) diLeaYL
e Al Cipal G (a2l 58 eV aie i)l gyl gall syl o))
(10) meie cctilsiu ((6_9) aajlac) Lauisin ) (an e (20 )ome disSa die
Gleys poed s a5 085 a8l 5 S ladll e e (10) 5 0288 eV
==Y Ol Al cJuate JSI 558l Clua a0 Al clanll jaad (uld o
AN ) (398 aag ol Ay Ailaanl AN g dglle iy gy ell anill 5, €
Lo ciepall e sl Ler cagepall Gloadl nass G-lahy L Jalial) (s A3iaal
oa (Bl LS 558, 30838300 8 andll 5)S Cupat deal ) milaill sda 8

gl ol dria LS e kil
AL clahal) Ao gadail)

(6 )l Aeisn dubn (14) il iy AuiaVly Gadl Aaldl Sl (il 3ay

t ) il BaY duaal clulp (8) 5 dape <l

S a3 Lal Gaujlas (e s loas Adlide Aypee Ol e il Ll o34 oyl L]
Allay Gulae e on bedgpeadl cliall cae gt 388 Gl Cus e Wl eled paplaall e

Al )l Al @l

40

www.manaraa.com



OBl Al dyleall Cilyatiall Gy sk (8 Al mebll des) 520 .2

sal Ao penal) pellal Al culS il aliaa o Aalial

Ley Asadl ChLRY) st ga iy Bplee Shlid) Gald) Slubl ceadial 4

Aglee ahlid) (5) sl Ahall caadial

Shas¥l QL) alasin) & Galdl M) Lee 320 Zgliaa) Clallee Sl cilsls .5

il

s (2004 caleadl s ) Aaby e undl mesdl Glaball e Ciendinl .6
ol de) Ay (1986 «oailall ) dudyys (1995czlla ) Ay (1996 ¢ auliall)
(Caprancia et al ,1992)5,als il duas (1976 Lagall ae) dulns (1985
QaAly SigS A dadll zeuwlly ((Haaland et al ,2003) 53l sl dulys
il 4y (Barbara et al ,2011) gl buk 4wl (Collins et al, 2011)

(Michaela et al ,2009) (5 a)s dediae dul)a5 (Sander et al ,2010) 5550

dppanll Jaball & Saeall pe pdill il aliyll aladind e cluhall any Cuagl L7
Jd dladdl e 2l dleal) CaiSis (2004 ¢ alendl sil) Aulyy Jie 228l 3)S 5Kl

(1996 ¢ bl ) Gy (i dliaiall 2l sl

sl ) Baadl al) eyl B s JE K 40 cluball s @l .8
ac) Aubas (2004 bl s) Al Jie dpadl ) ) Apae el il ey 3haeall

(1985 « Ll xue) dulyay (1986 ¢ o2dlall) Zulas (1976 clasal)

41

www.manaraa.com



D ot ARlad) cilubal) daalay G M (e Gl 28 Sy

Allall de sanally Lupadll dcsanall 53 anadl) apecaill G Aubal) dingie lial .1

- bl el \gheasin) )
lewa g s s Ayl Ciloa) delua .2

L)) lpal 48 .3

¥y Gulial) Jilags daasiced) cliayl wass .4

»daulidl Ailany) dhaal) aaas LS

chaall o3 ae )S3 A )l pe Wi bl (8 ) Rs el Gl Bae Lial L6
A Al el Adilie 8 A5 clubl) m Ge 52 LT

) 9 Waliilu oo Aabal) s3a Jrasle adlg

e agaa - Auhy Jb Lied Cus saadl Gaaglly cluhall L e Al oda il
Gpbadh 8 a3l 5K AL (62 Bhaal) e ) el gyleall Cuilal) d Ciad — sl

Lol ol

42

www.manharaa.com




S Juadl)
Sl ddy )

oy} e

Al paina

Al e

Apal) el gal

s A pal) &y

Apall @is )

Agilaay) cladlaall

43

www.manharaa.com




: Ayl Téa

Gl bl (53 el RS e sanall Ayl il meiall Caldl axiil
iyl Zalay 45l @l cidaslially il (i gaaall (3o JSI (53l

D Al aaisa
ale(13) G caad ale (20001999 )l axdll 5,8 eV e Gl adine (5<8
(il (523 ) apane ALl ilandal) SlaU duiiiall dsdandl) L) 3 Al (pussladl)
oy Galally (2012_2011 ) oaly )l pussall a2l 3,81 il lil) Slaiy] cililias) o

s Ayl die

pmosall S e Qe S A6 e Auball e LAl Sualdl LS
o5 ciin (13 ) o i 3l e LieY ((35) aaone dllly (2012-2011) il
(1) dsaadls conrall Gla psi Loy (e ((5) sbaiad o5 235 ciysanll Aigalls aa i

44

www.manaraa.com



Cfpiia Ghg Al Aie B 4 jlaal) cild)ai¥ly Anlual) clawgiall (1) a8, Jgand)

(30=0) dshlls 0islly sead)

GiladY) | besiall | dagl iadl | N is ganall
Wl | leal) | gsall | L

60648. | 12.6667 | 13.00 11.00 15 el

06255. 1.4767 1.62 1.038 15 | Jdehll | ddaslal
6.99050 | 37.6667 | 50.00 23.10 15 s

62881. | 12.5333 | 13.00 | 11.00 | 15 | sl

07961. 1.4893 1.60 1.33 15 | Jshll | daysal
10.42227 | 42.1200 | 71.50 28.70 15 s

beY (15) daped Laahaal (i8S s G sbulie (pfic seae ) Al aha) Sl o a8
Cilpiia b Al e gane (e SIS Sl ) Galdl sees b (15 ) Aalia gAY
&) Osall b daimse A LS dleadl haiall ) ALEYL G)lly sedly Jshall

45

REIR O‘A.\'Aﬁ ( 3 c2)

www.manaraa.com



sl B Auh) Chite o A Gl dglual) clawgiali(2) M) Jsaad
Bpaall b adll) B Anylially L all) (e ganal) 3B die (g lgal

ssia | T | Glaiy) | bagiadl| o |dsgenall| Sasg
Ay Lg)l,.u.d\ ‘ﬁw\ owbdl)
0.3780 | .8950 | 1.941 14.33 15 | dalaal
&) | sasadl) ABalilida LAY
1.543 | 13.76 15 oyl
0.3310 | .9890 | 0.883 1.06 15 | daleal)
G| el dBalylida LS
0.96 | 0.73 | 15 | i
0.8120 | —.241 0.77 0.800 15 | daleal
XY EPWA P EY)
0.74 | 0.86 | 15 | iyl
0.64 | 0.46 | 4.44 | 30.22 | 15 | iklal | &0
A1k g atiall ()
4.12 | 29.49 | 15 | e
0.6180 | .5050 | 7.01 15.02 | 15 | il
A | Adlue 2 3l JS)
596 | 13.82 | 15 | el
0.3060 |-1.043| 1.75 3.26 15 | il
| (ally) 38 dagdaiil)
1.75 3.93 15 | 4yl

(2:14) = &lsad) &

G aag Yl f (2c14) = Adsand)l & Aad (e J3 culS Ll iyl e )
(im 1385 ¢ Ll Gl 8 Al chstie e Aailially aail) e saaall 33 o

coi sanall 3l G ISE 3gn

46

www.manaraa.com



b e Aufal) clpiia o LAY GulEl Aplaad) cilbagial) 1 (3) ad) Jgaad)

sl (3ol pand) b Anglally Ay 2l ¢y sanall

ssima | T | Gl | bugd | N | deganall
aya
5660 | .5810 | .61721 |12.6667| 15 | itz

yanll
5660 | .5810 | .63994 [12.5333| 15 | duyadl
6380 | -.4760 | .06366 | 1.4767 | 15 | ikl

Jshl
6380 | —.4760 | .08102 | 1.4893 | 15 | gl
3640 |-.9220(7.11424(37.6667| 15 | ikl

sl
3640 | -.9220 |6.81500(40.0129| 15 | sl

LS e Ui Lae eaally Dl 5 o8 Anlally Fppat) (yc yanal (s Ayl
C).\SAS\ G.:.J)..‘\ﬂ\ C.ALD.J\ d.ukﬂ Ja U_i‘\).u_i.d\ PRV Q_g u.ﬁs)A;AS\

¢ A} cga)

(3) ilses clad (8) 520 el oyl cealinall aadai o5 1z sl (o) gralipel) ¥l
L san) s Clano(3) wdlons b (8) el (i) Lndial) Ay hally aganys 23 Adayliall

f Al b Aardieal) 4 lgal) cllay) <Ll

A A leal) LAY Mladil K

AL sl Gl san g 81 il gyl 1

47

www.manaraa.com



e ol 5aa diles 3 850 S, .2

(ol ) bl Bas g 3K Jaylatil) L3

Cost Lol 3am g -y ntl) 23 .4

Cilaaly (e (ull) Bass. jopail) d8a) A lia) L5
) gy (2 )8 Galally

A ClpY) Cald) ankind t paliplly cihlEaY) Gk b sac Laall g 1 BIE

REIR e (4) ) Jeaally

: Ayl & daadiaall cilgy) ¢ (4) Ay Joanll

sl 2l BIY) Al a8,
(@a3Y)) apladyl ead | 2 fox g4i (3 8la 1
ole Chlady) elay | 2 pl 38 cuala 2
el ouldl | 2 (100/1) g delu 3
Il adal) () L) elaY | 20 sl g lad) 4
Glagleal) (e asill | 30 diall claglaal) §jlaind 5
alaay) ey | 15 PRCRS 6
el o qupatll A8y cflady | 4 hagd) azdil Jla 7
oAl A8y s cllsay | 4 a(1x 1) i) 8
O8Y bl |1 b Ol 9
Lanally LAl cLady) milil) dpdit | 1 | cblady) mili dds sl | 10
LA slay) uldl | 1 ol by 5 11
Ll Gl | 15 et clalud 14
dshll pubdl | 1 Saalie) Slga 15
48

www.manaraa.com



sAaalt deloeal) g il ¢ e

s dadl) cfyiia

Slocalas) 8y Al Glegenall il Lpadll Glball e duball ol
A il

) ) bl sl i) -

bl a8 ) g aslll el e 228l gyleall 212V (ggie 1l il -

p deddaia) Al

il eV G Al A s e il (10) (Ao Ae D) dulall Caypal
shal a3 G Adlgdall Bkl an)lial &5 (aac |l aalSl djae (bl A b 45 S
CHLEAY) agale cuiday ( 2012/4/ 19 _ 2012/4/14 ) gpliy LedUsiuy) iyl
ASEl g ¢ sl (ggiual Aaadisal) hLIAY) Aadle s2e o SH Al & guin sal 4y jleall
aals a8 Al Qligally Glgeaall o Capailly Letudal (o s Cylial) 20 Ages (1
D) Al gymall agaay ladll Bl e Ll Chagy Lyl A o L) Caalil

HBAY) (8 daddiiaall Gl g3V 8o iy« HLIA) JS LB jati
sdyal) cpludy dalell clalaal)
UAJIIES g KV

ChHURY) e Gob oo sl Gia pasdy Calll B Ghliay) Gaa e astl
Oraadially danlaulill Glaaall 8 cplelall (e aSaa (13) 220 CpeSaddl e diad e
Cin coglae Sy el agiss helanl gy (5 )by alally Zonmlll Al Ul 3

Oo SHERY! g lasind 2xys chlEAY) Jsa agih) ela CpeSadl o cblaal) ag &
49

www.manaraa.com



S (10) Lo panl s ciliay) el el ORI ) Gall) Jeag ¢ppeSadd
(6 ) o Galdly peSadll Lal J8 (4o Ll Hliall Gllaadllly Clal8Y) Lelye ¢ Sl
een (7) A& Galdly copsadl Al o lempe & ) Aplead) chlial) mas

ceaSaill axy Aolgl) Lgh) s dylgall Cyylisy)

s Lady) ald

Y e e jlaay) ael Lo 13 il e chlaay) Jaed o ey LAY Gld )
il salely Loy Gald coslul Gald) aasin) el 1 e ccaglall (udi A
Onspsall dpaplS) dujae AL e chlaay) Guld a0y cablodl) Gl dalee alag¥
V) Gakil) G el Jualdl) ISy pasl (10) abaae sl diw (13 ) coad 4l
ChHUERY) m Gl Gpapn Bals)) Jelae lamy Gald) JEy i o) deed Sl
Fuahall a8 el chlaay) b ddle b)) iDle dllia o Adlaa) i) el

lupall 4@ Aeadieal) cflidy) aldl gy bLEN) Jalaa zli(5) a8 Jsaad
(10 = ¢)

Gsima |l A Galal) Js¥) Gaakadl) 3aag
Z\.N.\S\ (J) U-ul,fﬂ\ tﬂbl—)ﬁi‘g‘
iy L giall iy I giall
0.01 | 0.99 | 4.66490 | 13.5840 | 2.57595 | 14.1990 | apadl) A8l
0.01 | 0.98 .42164 .2000 .51640 .4000 Al | asadl) dBA LS

0.01 | 0.99 .66667 1.2222 1.15950 | 1.3000 [y Gugall) 48
0.01 | 0.98 | 3.65488 | 33.3640 | 5.49212 | 29.5600 . bi b gl
(€] G)’-u

0.01 | 0.77 | 5.10258 | 12.5550 | 4.35570 | 11.3100 e 2 5l S
YL

0.01 | 0.99 .67495 2.7000 .70711 2.5000 39 pdl) b Jaudatil)

50

www.manaraa.com



o el 2l e oy il Gy BLENY) Jalea () (5) o) Jsaal (e ey
ole el Jalee cbliaadl o) e Jay Lee bl 48 deaiioall dyyleall clylaay)

tAlydl) Gaakal
; 08 cplaay)

ehal OIS 8 dlalially Lupadl) Zuhll i genal lall LAY chal Gl M8
5y chlaay) eia @l Bia Ge Fiadlly e SUauY] Auball ehal s LY o

(2012/4/25 ~ 2012/4/23 ) e Adlsll 553} 3 C)LERY) o3 o)yl
) cLay)

R Caldl gl aubd (8) sad el 53y el galill Gkl e ol say
o & hlaY) i s (1 2012/6/28 = 2012 /6 /26 ) o aadls) 55l & e

el 4l chiaY) Al Ludi Gasa g gkl

:dal) agas

tg i) daal)

cSee o Ld S (e GG (30) araae dUlly cdis (13) G ca aadll 380 A8L
Pl aaad)

e Aadll 558 3 (20112012 ) punlpV aesal) 3 gmalipal Gaadai s Ayl 6 lpal
o Alaiiia al) Ll Auhall ehal sae e G (2012/6/28 ~2012/4/26))
oSl Lo el 220 ddajliall de sanall slne ) 23 a5 Lo o) dnypti lang D0

Al 4ay, Ll

51

www.manaraa.com



Al aaal)
Sue bl ey bl Al Cale e dylead) chlasyl cy
: Agilany) cilalleal

(Spss) Aclaal¥) agdall Ailas¥) o))l maliy Cald) axdiul Gl Aslles da) e

DAY Adlaa) clallad) slasind A e dll3,

Glass giall aladinl &3 (i seaall sl sl (gHlgal) 1Y) s5ine lua dal e -1

g yledl) il pasyy Ayglal

@alls Ll il haaal e aill (gledl) (gsinll & g5l Adjes dal ge 2
() okas) aasid

by il Glual (g Bl Jalae alasiul 5.3

52

www.manharaa.com




Ll Guat

e

il gae

53

www.manharaa.com



Aupll ilis e

D dual g Mg J oY) Jaleailly Adlaial) giliil)

@leal sisd) & (0.05 > a0 ) ANV sgise vie Aflanl ANS G By g b
foanlly (Ll Canldll (g A )aill de sanall 2D8 (o) Bhaaall e a0l

Shialy ddpbaall cilihaily dubaal) clavsiall Gald) aadiu) J¥) Bkl e
Lhiil) ciilus 20 580 ) zymie o 8 5SIL (gyall) dyleall cuhlaadl ( t-test)

I3 gy (6) sl csanadly L) cpnalil) (o (el 8 eyl 283 3,1

LAY el A gial) Apailly g jlaall cilBai¥ly Apluad) clbugiall( 6 ) ) Jsia

Ll | goiwn | @dad | gand) (uldl (R (bl Basg fpiall bl
gl | Ay 15=¢ -15=¢ bkl
J(ﬁ bugiall | calady) | Jawgiall | iV
-19449 | 0.00 | 5.09 | 23.74 | 1.46 | 29.49 | 4.12 | &fow) ol (gall .
sl
4746 [ 001 [ 357 [20.38 [ 387 [ 1382 59 | s [ s¥e9s|
48l
38498 | 0.03 | 3.20 | 19.06 | 18.19 | 3.93 | 1.71 | s Sl Ll
11627 | 0.01 | 2.76 1.86 1.18 0.86 0.74 alaa) cueatll | 4
-8¢78 0.02 | 2.34 | 13.19 | 1.10 | 14.46 | 1.78 ) Jlida Hlod) s
el A8
14657 | 0.01 | 2.76 | 1.80 | 1.14 | 0.73 | 0.96 | sl | e s} | o5
el 2

(2,14) = Ldgaal) &

Oebil) (s Rl e sandll 3l o Sisadl i a3l gled i) L3 (0.05 > o)

54

www.manaraa.com



S 3y ¢ LAY auen b Al Gihste 8 gand) el wllaly  saally L)

a2 e ke 53 i) (ol el B e (ghgng (pepale

AL UYL Gl pnall () a8 a5 (6) by sl PA
AN 3 3 g 40l Ly cdlgaal () e e 58] b daad) e sanall Loseally
B vie ganlly LA Gl el 5 ASG sd Apled) chia) o ddlas)
AV (gsine (n S8 A CHLERY) af asenl ANV (55inn pen o LS eyl de sandl)

Nlas) dlls chlay) ol Julls (0.05)
D dual Ay AU Jyladlly dllatial) guilidl

Sledl il b (0.05 > 00 ) AVl ssine tie il ANV I3 Gy aag Ja

¢ andly L ) o Anliallie sandl i) 5 Sipad) y Huil
Al il Aglaad Glhugid) Glaay Galdl B 8 BLal pe A,
(ddlie 2Y X0 (S, cc),_m BTN ‘55 SN Lﬁ);“) a)led) C'.ab\.u;?d (t—test)JLﬁ;\)

s (7) b Jsaally gamlly Ll Gl Jle(Lopail) 382 cyypuctl] 383 (3SI Laglasi
RO

55

www.manaraa.com



ChLEAY) B gandly LAY GulAD g laall Cilai¥ly Llual) clbawgiall:(7) ad) Joa

(15 =O) 6LM‘ («L\) a.q'éj :\.h,\w\ :\.GJAM.“ :\.ULQ.AS\

G | dad @il Gl A (bl Bang | claidl | a8
Ay (15 = &) (15 = & il
bagial | ilady) bugidl | Gl

el | 1

0.100 | 1.701 | 27.6540 | 3.79063 | 30.2200 | 4.447 | &fow| zrad
3,81L
sl ds, | 2

0.230 | -1.227 17.5207 3.57471 15.0267 7.012 S a3y
48lia
L | 3

0.36 | -2.201 5.5333 3.58303 3.2667 1.751 54 Ll

0. 15 -2.592 1.6000 91026 .8000 174 ) | cueaill | 4
Sl |15
e

.647 1.716 12.9287 1.47421 14.3360 1.941 | &/ "
ol
o) &S

0.558 -.593 1.2667 96115 1.0667 .883 alaa J:
ool

@ Agleall il 8 Aalas) ANV @3 Gy 2ag Y 4 (7) Jsaad)l DA e ey
() a8 asen o i cidaliall de ganall 2 xie sanlly QL (WA G adil 35 A6
s Yl Il all (@) ded e 0B b dplead) LY g b upundl
andly Ll Gl 8 anill 5 23l sal dgleal) clyiall G Ailas) AVa @l (358
s o S & CHURY) a8 aaead AV (gsine ) LS cilalialiie sand) 2 xic

las) Ay e cihlasy) o Ml (0.05) Aval

56

www.manaraa.com



Al (g llg AN Jgbuclly Aalaial) qeitiy

ol il b Aalially Bt (i pendl Sl 53 Spaad e il
t sy bl cilaiVly dubaall clawgidl Aladiuly Gl ol Jshdl e ladl,
I Tl dilose 3a¥ 5K S, emymie a3 5,80 5yl )i leal) il (test)
L3 g (8) oy dsiadly et (bl e (pedl 483 cypuatl 52

@l (g giall gé (< ):\.A,féj @liral) ijaiVly dgluall cilagiall :(8) aﬁ) Jo

(30 =0 )ginal) a3 Ay Ay iadll uicsanall 331 sl Sjpanl) e pail

S | @ dad Adaylally IR Baag chaiall | A
Ay (15 = &) (15 = o) bl
bugiadl | Glad¥) | begadl | iy

001 | 3.30 | 27.65 | 3.79 | 2374 | 146 | &foe| g gl

sty |1
wy Rl JS | 2

0.04 | 250 | 17.52 | 3.57 | 2038 | 3.87 e "
0.00 | 2.82 | 553 | 3.58 | 19.06 | 18.19 | . psle bl |3
1.66 | 0.89 | 1.86 | 1.18 el | 4

0.01 2.76 alaa)

A e )| 15

0.98 0.01 12.92 1.47 12.93 1.04 & [om) Lol
1.26 0.96 1.80 1.14 e ) <5
0.01 2.76 alaal
el 3

221 = igdsaal)

57

www.manaraa.com



GHUEAY) o Glasidl dilaa) AYS @3 G508 g 4l aadl (8) Joaadl DA (1
(0.05) A3 (ssie tie CHURY) alaedd Alalial) desendly il desenall dsed
Cum el Com e gyl 3 ina Jlia) e Lo ciapal) e gendl cllial il 3ag
esand (55 g (8) Jysally Alabially At Aesendl G Lo Gp ag ¥
il alixe b Al de pendl (52 cillosgiall (BA o saxd) Gl b A
) il ) el Al ls 2S5 Vi e sandl ol Lgie e L) Dy cdleal
Relh e Cppalay hs 2S5 13n o) Coall (5305 chapal e sanall 31 e sclia) 3

sl Zad) 2 e Gaka 3 5 ) el

58

www.manharaa.com




oealdd) Juadl)
el As8lia
Calaliiiuy)

ilua gl

59

www.manharaa.com




Al g Ml S Jgbecilly Alaial) geilish) Lutblia

@l (s gimal) ‘”,ﬁ (005 > o ) Al ggiwe die dyilas) AV @) Bed g Ja

€ gl L ol Co A adl A sanall Al (ol Spanl) s a8

ANl g aasm 4 (6) A Jsaa DA e S Jxlually A8leiall bl ekl
@) sl dlialy garally Ll Guldll G Lo dleal) @hlial) Cllaugie A dplaal
laals L ) (6) o) Jsand) il (e LBy Cum Al puage Ayleal) piniall (&
O sinar i) oyl alipll drialad) Gy yatl) deganall A o Joan 38 Lugalag
Gyl apen A Laayaill de senal) aha ool Ladiig skt (Bin 3 & idall il el

Al ad 4l

La oI (all HliaY haall Tawgiall of s (6) oy Jsaall Gabwind DA (e
Ssinsns (5.09) il Agunall (<) Aad s & (23.7) G & (29.4) (e i) zymie
35ns o Lea (0.05) AN (s5iue vie dlian) Ay e Zedl o3y (0.00) DY
e b 35S gl L) b gandly L Guuldll o Ailaal AN 3 G 8

elac) ) ALV cdinall oyl malipd) 50 U age @l 3 ) () Gaalll (5505
& 28Ik ol Blea (A pskills LY ) @l Al ddlills ASally ddasead) Syl
gl DA Lasaudi€) Al B0 Sty alll e shally Guanlly A8 ISy 7 peie Tad
Sle BSIL gl Blea elal Flas gy 43l (2001) hdes Pled 03S) Lo 13y . ol

el alall dnliall Adaalll HLaaly doh S Alall e shally Gudilly A&

o (13.8) 0o oloall laugidl adi) dilae 2 5S0 JS; i) 3 ghi L W)
iint el o385 ¢(0.01) AV (s5inay (3.75) il D gunall() da s & (20.4) )
Ol s Aflaal A 3 3358 25ms im Lea (0.05) AN (g5isa sic Ailias) Alla

60

www.manaraa.com



5l s Clay G cgeand) wllaly dlae 2 BS0 JS; JlES) b oandly Ll

(%47 .46)

& ALLYL 3 JS) Bleal il el () ey Gy (B8 cuddl ) alll g
Apndlinl) byl 1) ALY cAgliaall 368l iyl (any lgy cilS daad A cliy el
Ay il o) o Cupaill Gin ge 380 S plaial gea @) A
Ay 335 ) ALY dag e aalls cld lapdill (N cAapdill o U5 (g punll anil) oladin)
) 6 Baaall e addl) aladia) DA (e 236l Eliaal) 5l 5als 3)SN JS) £ L) AS )
Borg, et al, ) il myn Al ade Sl LS WS 30 JS) 3ylgal sl glaill 13a

S Bl sk G (g3 IS 81 Al e 5305 ) ) L1 s (2002

o bl gl i) 8 (Il ) 50 e sl L) 6 3l Led L

CalS AN (g (3.20) il gl () G s iy (19.0 ) ) 5ye (3-9)
S B3k sas i Lea (0.05) ANV (sgie tic Ailoan) Al dixt dadll o328y (0.03)
allaly (hakill) 580 e sl Jlas) b gally Sl Galdl) G slaa) AN

(%38498 ) ol A Jiag dua ctg.h_d\

Gyl angl) 8 Aol Y (Jaskail) 5,0 Sa3l a6 Joalall pill 138 Sl g3mg
Sl o oy Al 58 e I s dadly (uleal) bl Cua S e <l il
s e Ml et il 038 Jia Cum e slal LYl Tkl 8yl cho
Gosdtil) Jaley cagld (o dial) = giall ol palipal) LG ) ALY iy sle) sxie
Jio 01 o LS (i) 5,0 Sl 5ilgn b Lal okl 13n 1) (o) mgmlen 30k
Sle hleal) muen s1a) il Cun AV Aleall b atiy o DU aibiivg 5leall o3
O L) Cus (2008 agens) 535 Lo s clesle 3y 3N Jiind e lE g2

CeAY) bl 8 i o) ce ) pliiog cibleall a3 Gl

61

www.manaraa.com



(< )iad s (1-8) ) (0-8) (e orboonl) dansgial) pi) s ypumtl i jlia) i L
ng:\.um e 4.:\31.;&;\ dla )A.\:..I Mgsj\ b;\A} (0.01) aNa ng.hmj (2.76) tl\:_‘.i Z\..!j.uAAM
b sondly Ll ) s Alan) ANS I3 Bsj agas im Les (0.05) AV

. (%11627) ) ol s Jiag dua NP CJLAJ il 48y Hlia)

zelll 13a (8 ddlilly A ally Aol Clapaill () agmy Glld & ud) o) Calll (555
383 bl S8 ISy cpiall CilaaY) alaiiuly eyl b sacluall 1 iy - sikal
sy ol dumsilly e vie 8 30L) ) ALY eyl o L) e aaa) sl
(2000 ) Aalualls liS oS) La 1385 Caygaaill 8ylga sk I (53) gl B8ST )l
AEIS yaill B osge Ayl Me e B (B eyt g Al Gbleall (e gl o) e

Lol

(14.4) o a3l hal) Jangiall all s ypail) 48 jlide [Lid) b 3hey Lo Ll

A e Aadll 5385 (0.02 YA (s5iases (34.2) iy & Aug oy & ((13.1) ) &
Ol G Adlian) ANS @b 3508 2sas ay Lae (0.05) AV ssie vie dilas
At duay Cua gl mllals Gl Cia e il A8al s lad) b saslly (Ll

(%-8.78) I il

Al (Y Lyl Caagll &8 agiye Hlsal) of () sy i adi Jean o) Gl gy
O Sall) gy laal¥) se Cumedsl HLEAY) 1 Jie A Gadll st gld ol ) 2 las

Agyanll Alajall 038 Jia (A rnb s Geadll Cus (e il a8 12
iad ols (1.86) A (0.73) (s (obundl Lngiall iyl 28 Galaa¥) s das e L
ve dflas) Ay i dadl) s2as (0.01 ) AV ssiwas (2,76) caly Ll (o)

b samlly Ll il o Aslian) ANS G5 Ga58 2sas in Las (0.05) AV (s5ina

62

www.manaraa.com



G ol A Jeay s L sandl mllials CalaaYl s Cun (e el 480 i las

(%146.57)

Aol L) ALYl spiall Cila¥ly Gl i ) sl 13 8 ) Gald) gy
) lasuil) ) 28 = sl i) el alasid Gl iy 4Sal) (el
Dl ols (1994 ) sall A aiile T3ny iyl o Alle Fuus les 3y Com Cabac
e e Jemny ) VA (e (%80) (e SSE canlll (ya) Jlska Labasind Y1 ey

o0l L apeaill 55 SN e

alla ) ((1996¢ sl (2004 calanll 5l ) b (o IS go il Adlall Ayl

(Haland et ) ((1985¢ i xc) ((1976¢ Lasiall ac) (1986 « gailall ) (1995
olo Jaat fale G (3 Aakiial) Gaanll mabdl o e ciasl s 2003:al
(8 ) 5al (e oyl galind poindll o) LS Fyail) deganall Bl 52 (gsinall sk

oIl el ey Sl clyrial) b ol ey w8 ) 5% o S

Faadall () o Tacine 435S0 5l il galinal) 86 ) el G Gl 33

gl Al cppLaily 31 alasily ccapp Sl i s il (3l slela 4y
rdual g dlly A Jyleailly Adlaial) gitiil) 4dBlia

@l ssimal 8 (0.05 > o ) AVl ggia dis Aulaa) AYa <) G908 a8 Ja

£ 5 nlly L Copudl Cypp ALl Ao ganall A 5] Sipaall b sl

Ao ld G ang Y 48 (7) ad) Jsaad) DA e ) J3laily dalaial) ilial) el
A v samlly LA Gl G w58 A5G ) dledl cibiall b dblas)

Aad e il b CLLSY) e b Busendl () o goen o Cum Alaial) e pandl

63

www.manaraa.com



AN fine o S A CLLEAY) a8 gaeal ANVA gfie men ol Llsaall ()

& B 8 ondl Y oleall baugidl ol Baadl (7) &) dsas Gabatind DA ey
(170 ) il gpumall () o8 Oy & (27.6 )l & (30.2) (o im0 e Ik
(0.05) AV s5ise 2ie Lilan) A3 e a3 Aadl) o3y (0.100) aly AN (55imas
ol oloa) b gaxally (sl (bl G ddlaal AVS Gl G508 aa g Y Al S e

C‘)QI\ALA‘EQJSS\

&_DJA!\ SH pe g M.)J:\M\ t_ﬁL\.UJ.\J\ UJ;\ 'é)\.@.d\ 538 ‘_g Bsd g Y 43| ‘_“Jﬁ\ caaldll 9

- Slyall 8 5)BY 5 2aall dgag ade g il 8 Shaall e adEll aladia) e

o (15.0) go londl bgid) ainy) dilue 2¥ 580 S lsd) b Gl L L
il dagdl) 0385 (0.23 ) cwlS AV all (s5inas (—1.22 ) caly (&) 4w s o (17.0) )
Aflas) AYY I3 358 2 Y 4l Jay L (0.05) AV (ggie die Wilaa) Aly pe

Al 22 B8 I8 L] 3 gandly L Gl o

Gl A ) Ailee 2 KU S WA B e aag Y 4l U Gnldl g

& Baall e andll aladiul ade s cdapndil) oL 3)S S 3)lea aladinl & oudlil) aglal)

.l

(5-5) &) 82 (3.2) 00 olond) v i) pdi)) s8 (Jaudati) 3K 4 WSl lad) 4 Ll
saas (0.36 ) cul€ AN (g5iuags (-2.20) N clay B gadl (<) dad Ols by
Y 358 g Y 4l Ja lae (0.05) VA (ggiie e Lilaal Alla e et Aagdll

(aakaiill) 30 8 WSanl) lad) A ol Ll bl o ddlaal AV

64

www.manaraa.com



Ji e GLAN alasind axes sl @l U sjleall oda 8 oiill axe Galll gias

kil el je adll g)leall caladl skl Gjadll

U (0-80 ) oo (plond) lavssiall a8 capall o sl Ay jLid) L)
dadll s2a5 (0.15) culS AV (g5iiny (-2.59 ) ) cleas 38 (@ )l ls (1.60)
ANy G 398 g VoAl Ja b (0.05) AV (ggiie die Wilbaal Ay je s

el o cugail) 28y jlad) B gaeally Ll bl o dgilias)

Gusall DS are s capall & Al @Gl aladiul A& G508 sy ae Caldl 5
Gpediie Baa) slansy 1 el o agupai die Gued) 5855 i) e a8l 3

honll o gial) (i 28 el Cua (ped pal) 3R ke L) G Gl Led Ll
o285 (0.64 ) sly AVl gy (1.7 ) sl & dad o))y (12.9 ) N & (14.3)0e
Y @8 amg Y 4l g lae (0,05) AVA goiie e Lilas) Al e yied dadl)

ol i e el 8l i LEa) b (sanilly LA Gl (s Ailan) AN

Aag s (126 ) ) (106 ) (e corloond) i) piiy) 8 GlaaY) e Cam 3o Ll
adla ).19 ).L\:..: M.Ld\ a.SA} (0.05) cail€ avall L;}.LuA} ( _0.59 ) C'_Izli M}M\ (k_i)
D) (s Ailanl ANV 3 (35 2ms Y 4 ey Las (0.05) AVa) (s5ine i Lilaal

eyl dse Cua e el A8 A HLoA) & gaally Ll

pe G ol A8y & Calaal) aae Cua ey el Cas e G508 25a a2 Sl g 3rs
b I Al aies Siedl e il sl b Rudlilly A5 iyl st
iyl sldiely cAlabiall degandl (8 (e i) Gl maliyd) L) GV

Lﬁ iliadall je f’ﬂ qua)ﬁ s g lac pac g ¢ Jaall c_\“)}u ewy‘ pac g Ao g1l Apandal)

65

www.manaraa.com



w3 aiey (el o iy Loa 5EY)y 3a3 (e AAY Ciliyall ) 2L byl

Saall je 3all ghleall cuilall
D dual o Allg Gl Jglully dblaial) pulisl) 4GB

Sleal ssinall & (0.05 = o ) ANV (55 die Aflas) A3 @3 By g

gndl Gl 8 ALl Gyl (e ganall 28 (52 Bppadl e pil

Gl e enall G Lilas) Als B8 dlia ol Gui (8) oy Jsaall Gae DA ey
28 Ll hleal) muen 8 Aaail de sanall 3 allaly gandl LAY L8 dalialls
2l skl 13 o Gl 55 el Cun e el J8a s L) e Lo cdadall

bl alal) il 8 ety AU s Sl alindl a6 e

B zmiall adl JLRY bl Jansgidll o) B3l (8) by Jsin bl DA ey
dc gaaall sluall lavgidll aliled & (23.7 )il Ao geaall gandl jlaay) & &l
sy (3.73) Lpunall (D) dad caly L & (27.60 ) ) Hlaadl dagliall
Aflas) AYa ) 3958 2gag e lae (0.05) AV g5 e B a5 (0.00) AV
sl e yanall st Gl wllialy cysi penall il gidl (s

2l L35 L) Fpadl e penall gandl JUEAY) 3 Jealall il s Eald) s
leVly g ld¥IS acluall @lga¥) aladinly dyaill degenall 8 (e 2l )il
Gl aladiul sy gl o) (20076 bl o) aall LA 28 La 12y Apudlial) cpplailly
hlgal) Gy alatll Aoy Ao (ppalatiall 308 4 S s ) as by Soc L)

2 (20.39) ~leall laigiall o) JaaDl Zdlas 2a3Y )< JS) Hlid) A Gty Lad Ll
SLEA Al e panall losall Jaarsial) il Lo gl Ao panall (gaacd) LidY!

il as (004 ) AN (sgins (2.5) Dysmnal (&) dad il Lad o (17.52 )sanil

66

www.manaraa.com



Ofie sanall illasigiall (g Ailias) AVS D (3558 2gay 2y Laa (0,05)AV A (g5ia (0

Agyaill de genall gaeall Lulidll <llialg

S gl W o 880 J 5,< J$ A alud) sl Y peladl) o3a a3
L caalll 3 il sl o8 8hsaall je adill aladind 35S0 SISy el ) Capngill

Bleall o3a ahasind ) cedl

@l oY) & (Se)iheall e sl 8 adanll lidl oleall lawgiall of Laa3l
DLaadl dhylall deganall lual) Jasgiall il lad c3ye (19 .00) dumpaill de ganall
05 (0-00) AN (s5ines (2 -82) Aysmndll (&) dah cily 85 cipe (5.53) sond
Cllavgial) o Ailiasl AN @3 Bg dsas im e (0.05) ANV (s (e B

Aaatl) deganall (gamd) Guldll mllals Giie senll

ALY dypaill degenall 8 e diall & el alipd) 580 U Gl o Gl g3
Agadlall 1) ga% 43l 3K daxe e JS DA (e capail) & L aaey Gesdl) Jale

peben 3l ) ALY eyl

sand) LAY L3 cupntl B8y Jlaa) L el Lad W awgidl AL (1 .86) sl
il Lo (1.66) sondl LA Al desenall bl husidl &Ly Lo e panal
Lee (0-05) AV (s5iane 30 1 sas (0.01) AN (s5nas (2.76) Aypmndl(2) Gus
@l el Allals i saaall Glangiall (n dflaal AVS QD @9 25 S

gl de seall
) il 8 sac lusal) clsa¥) alastinly malipd) 0 ) kel 138 Caaldl g5eys
Gyl CalaaY) alaiuls padlsdl) Gn ey Aall e Cangill d8y ek 4 Jledll Y

67

www.manaraa.com



B e SRy leall bugdl o B ol B0 e lea) b Gb Led
sl iy L (12.9) Hapadl e sonall sandl JLESY) 5 gaill Cum gpa el
Lgunall () dad caly L (12.9) goedl Hlasdl Al desenddl el
s2m Y gin Lae (0.05) AVA) ggine G o) Ay (0.98)AN (s5inas (0.16 )
G gl ekl 3 Alnlally fadl e panall il giall ( ilna) AN 3 3, 4

NEYS\NSITEN

DU Ji el O 18 el alaa¥l LAY Jayy ) (358 dsms 2o Sl 53mns
o Lo legi iy ) o liad el diyy oyl 8 480 e Chaati lia WY cClaaY) culdl

padll 8 jida HlEs) gay GhHLEAYT 238 Sla (& dmnda Al ) Sal)

gl DY) b Gl ae Can (e pall B e Jlaa) Gl L U
anll JLaadl dalial) desenall olual) Jasial &l b (1 .80) il dc sanall
e B as ((0.01) AVl (gsinay (2.76) dusnall () dad il L (1.26)
oie sanall Gl il oy Ailiant ANS @3 3358 3smy (i Lea (0.05) ANV (55

Al mllaly ganall Gl 8 ddaglially dan )

sy Bleall ol b 8 pdlilly RSa) bl Aol 1 el o aald) g5a

Gaal 8~ el il el o Wiy Lgidlliag Laldady iUl ajell o8 2ang
3SIL (gall) Apleal) Clpuaiall 8 Ai (13) G nd 358 L0860 3K 25U (gl Dl Leay

(J.‘J)A.\S‘ 43y cg._\..u...aﬁ\ 43y c'é‘)ﬁb. Ja.da.\'ﬂ\ cddlia 2y '5)51\ dSJ ¢ C):_m.l_-s; cf

bl S ) ol iy (Find 8 Al e i)l Caagd) ) B Las gy

2l 58 250 sl Baall g a2l AulY) Cihleall mn dsati e el )l

68

www.manaraa.com



el o s ahe 13y ¢ Al e alee b Aalial) degeadl e aajuds

aadl Ao geaal) o sl anl) galiyl

Glaliiiuy)
DY)l oSe Lgadliog dulall 23l ¢ g b

‘;11;,3\ )..3.113 4] ‘m“)m Glasg &G JM} c@u\...u\ 3.).11.&.1 32l CJM\ ‘;I.DJ.J\ C.ALUJ\ 1
2 5SS cmmie b 3 5L gpal ) Aleall cilpsiall sk e dlas) ANS 5
oyl A8y ¢ Cugaatl) A8y ¢ 3K audati (Adlia

CHERY) L Allad 3 CulS Al degenall o HUERY) g o dabal) caelil L2
sy Aseli 8 Aol @l S 8 pd) pnl el o) e Jy 3y dpal

Sl S AS Apleall i)

AlSy alama 3 dailiall deganall o 8o 28 Al Ae gasall o) duhyall yyedal L3
Ay RN it (ddlae ¥ BRI JS) zpaie b A BRI (all ) Aleal) puaiall
e ol Gaag ol Gyl 48y Has) o) V) ccalaal) aae dua e el A8y ccy gl

NS\ NSITEN

Li b 5SI pal) Raulll) chled) Cilite b ouedU) el shine b sk sl 4
ddaylall de ganall gl yall A8y peatll A8 (ABlica 2 3)SI S, 3 SN andats cc)’._m
e yaondll ey lie 1 sty (K sl JLERY) llaly (gandlly L) Gulasy! oy

Azl

69

www.manaraa.com



: Gluwagil)

AEY) Slaa gl Salll as leadling Auhall calaa) e g

B%aal) dgyeall Jabyall (8 3haeall pie 228l uyal) alipnd) aladsiad L]
come N (golgal) (sinall ady 38301 (e L Lal Auidal) Ayl mabll piag .2

S e salia) e bapa cdplall Capay Aals adill 3 )2 alaial 35y L3

AY Gijha e bl il

ol Baeddl e anll L) aay s Ledlaal aies AaullY) el sl aLaa¥) .4

C».ALDJ ng\ 28T dmyg o L)y J8 4)lel) ub\.ﬁ;:ﬂ‘.\ eulﬂ!\ 3yg pa )
Al el e vie g AY) Gl 4 ABLas Eigay slal .6

el WY G4 gl Aa Auhall sda il andl) 5S ulaldl) ala¥) a3 7

O (5)leal)
e (goiwa o @Y g ?«J Lse opsSal du)yall sa C._‘allu ?ﬂ\ 58 (s 2R .8
ysaall adill W Aaall e sl e il S QU s il ehal 9

Nleey Lale laga (gsy ppiall pull daball (& dead) Js3 o) .10

70

www.manaraa.com



aabally silaal) daild
t &l aalal) ¢ Yl

JSA 1 cadil) 58 oS abdlly gjlgal) JaoY) B saadl (1994). e ol

. ':'UAGS\ Lﬁ)’d\

uis Simaall & ?'ﬁ'“ wlg.a ‘ﬁu*).ﬁ @AL\.JQ J;JU (2004)m\ ¢ ¢daal ‘f‘f’u’j‘ 5
Gyedia e sl Al cem\ 38 z_,.&l.'d K:IMLHY‘ le.g-d‘ oar sl g gta (el

AN (ol Ll Al 4K

call) B8 o3 Al alaey) maly Jabads (1985 ). Jie cambily cdgana ¢opiall g
Bl Q¢ uall il

o)) (Capral) dadaac addl) 38 duyda (1999 ). aie Al sl

Al ¢ el SE (i) B L glgall DY) (1998 ). sl (s ¢ B2

:\,\SSA : :\_J)J.'\SMY\ 3 B cem\ 'D'JS g-.lﬁm @)LQ-AS\ 4\.\92” (ZOOZ)M\ (e e _9..1\

. Raad Z\:us]\ &u\}“ :\.’__LL.AJ

Al glly A cpiial) Gary skl ¢i8e upsi alin A -(1992).alla diusUay
Ladlal)l (Llall cluhall 408 aysiia je iwale Al LGN B Al B8 AEU s

OO cOlee Ay
Z\Mlé L}A 2.*'4\,3)3\ aﬁdﬂ‘ e.ué QQSLE Gala Ladi) (2010) ?L“"J Olden g Cangn cta\.ia 5
(Al aslell ) CiladU 7Ll daals dlae a2 358 dujlaa gad Gphaudd B o) gad

sl Ll L (10) 02 ¢(24) ae
71

www.manaraa.com



oany alai o Saclual) gikl @l aladiad i .(2007). deal g cqalh sl
Ela D Lol drals Aaa Apdly ) Al Qawedd oDl Aald) 3 dulad) cllgal

copbandd (Gl (1) 220 (21) alaall (&)

sl el 1259 (1)13 Al Al Alae . adil 8,85 L) cihlgmal) ianyg il

Ceald) ksl QUKD e ?"ﬁ'“ SJSQZ\*AI,US\ iylaal)

SO0y

Blga £ 31 Lo Alafall ) qupdhy sl i " (1996) Lol aleae ¢(Bils ¢ Janluall
Gaalpl) Al RS gyedie e oeale Al AL B8 B Lualud) Angeatd

. E)A\sj\c U\JL mt;‘wuﬂ

dan i 98 m cadll 38 qupi A Aaal) Ay g, ) A8k (1989) (s sals 15w (s

iy (Hiaall 1)l _oles Gandae chda A,

g—.\ﬁm g.ﬁﬂb QA’)’.AS\ i) (2011) by JB8 aa ‘@L@S\j ¢ pla Gl ] e

Ay ¢ deblall dm )Y Aan o Glee Ik cem\ 88
A ¢ unlly deLdal) Loal o lagl) la cadll) 8,8 B 48l 3ylgadl ( 2008 )l )

Apaal) pe o) A Apaall &l e cupaill T QW L (1986) L asens ccinne ¢ il
LGl Gl Al )l Al A ysdie e yiwale Al (3l 38 B

72

www.manaraa.com



(Sl £1) LA Apacal) Glul@l Jaly .(1995) s caiing cdena cailad

VS ol sline

CES S olh ((al2_9) Juily sslall Al 58 (2009)meb (Pl
'é),é\sj\c)l\ﬂ

Syalall ¢ sl

alii i Q) o ¥ LA @ 4 40857 (1995) calla ¢ pibaan ¢ dasaccill
Gl S gl e yfale Al " L ALl) 58 8 Al Jla Alasal o)) slaal) 5ylga

Bl il Al
LS 1 cadil) B8 e Jalkiall 2aeY) (1985 ) . ke camlils 2ans calla

. Jeasall daala aally de Lall (SN ) dsge cdacaly))

oo Al ol Selis o Lpaal) e A quua T L (1985) e A ol e

il 7/3 el Jsall 8 aenll Aalpll JVoall aigall " Byildal) 58 B Sl
gy cu...uM ?Ld\ J\J c6.)= ce.\ﬂ‘ 'é)s (1988)%4&\);1\ e

) BeliS adil B Appaal) e ad) cupai ST L(1976) - onall 200a (o lige aiall ae

LBl sty iuale Al AL 38 B Ayl

&_ﬁﬁ\ J\J 13 3 L c(ﬂ&*\hﬁc (ﬂg)m 13 Lfﬁ'élﬁ)l\ t,\.uﬂ\ ( 1987 ) ?L‘A'c cdnaj\ e

Syalall ¢ g;l)’d‘ AWy ddasalall

. 'é)&s\ﬂ\ a_bb.d\ J\J ¢ 3L gr".‘lﬂJS‘ c,\.uﬂ\ @h ( 1972)&4:.4 ¢ Lﬁ})-c
73

www.manaraa.com



(Db i)

- Oles

c:&cw &_ﬁg\ J\J O uu:d“} L“;itzul\ JAL\ ZAA‘):I 6?&‘ .O’JS (1988) J)ﬂ\‘ 3})5

e sall

iclbll <&l jaeld cedﬁ\ 38 Gyl gﬁ aj\gdﬂ\ ) (2000 ) cdaae (Psa c‘g}ld\

daala¥) clgal) Gaany alidl cLid) Ao gana sl ¢ (1984 ).aaby) (s cdess

'é)s g-.\ﬁm g.hhﬂ\ J,)ﬁﬂ\ J.lﬂ\g g.'\b:i.“ JL\C\‘J\ (1988) eda (dgadag (=gl ((SAeda
. c_s-D‘d‘ )Ssl\ BN cem‘

Olee ¢ilad Hla Teda cadl) 58 (B Apli) cylgally aladll . (2008). 2l (350 ¢ 3500
Bl ¢ el SE ly cadll B)S Guydi A Asalad) () L(1994). s ¢ liss
) 2 pall KAl Hla . Bl 58l b Aaladl Guadd) .(1985). i ¢ it
Bl ¢ pall Sl lac adill 38 oS cilualidlly chlady) .(1993). s ¢ jbia
Capalal) oyl SAl ly cadBl) 3,8 a8 Lnadal) unt¥) L(1992). s ¢ s

o e ol KAl la cadll] S Gu i Aalad) L) L(1977) . i ¢ it

. E)A\ﬁj\ ¢ ‘;\Jﬂ\ )Ssl\ J\J ce-\m‘ SJSL‘?A’ &-JJAJ\ ‘T“.Jﬂ‘ .( 1971 ) GA.\A GJL\M

74

www.manaraa.com



gl inally Mol aidasl )3 calai Gasla

Y ocdpalll Al Al Al sgaall aagiec adlll 38 (il IS ¢l asesn
oty

ollall il

'BJAN\ MA):.A\ (JLC )\J dh ‘em\ SJS Ql,)ul—u\ (1994 )‘;ISA (a:&»b.w\} ¢daaa cu.n;)j\

. e @M'AS\ 61L ¢ eﬂ‘ SJS gé cﬂgéﬂ\ hgm‘ (2003) L'a) Aana 43\3}5\

t dgiaY) aahall @ Ll

Barbara L. Warren and Melissa Abellanida (2011): "Bilateral Strength
Testing In Dominant And Non-Dominant Plant Leg In Soccer

Players', Portuguese Journal of Sport Sciences 11 (Suppl. 2), 2011.

Borge, et al .2002 .Biomechanical Differences in soccer Kicking with

Preferred and the Non - Preferred Leg.pecep . Mot. Ski. 55(1) :20-25.

Caprancia L Gama, G, Fanton F, Tessitore A, Figra F, (1992): force and
power of preferred and non — prefred leg in young soccer players,”,

the journal of sports medicine and physical fitness, 32(4) 358-63.

Collins, N., McGinley, S., Carruth, D., Hale, B., & Knight, A. (2011).
Assessment of Football Player Ankle Joint Motion During Vertical

Step Down Movement. Proceedings of 2011 Annual Meeting of the

75

www.manaraa.com



Southeast Chapter of the American College of Sports Medicine.
Greenville, SC.

Cornelis Jo de Ruiter £ Alex de Korte /Sander Schreven /A& Arnold de
Haan (2009): ""Leg dominancy in relation to fast isometric torque
productionand squat jump height™, Eur J Appl Physiol (2010) 108:247—
255.

Haaland E., Hoff j.(2003): "“non-dominant leg trainging imrpves the
bilateral motor performance soccer plyers', stadion medical

practicem begroen, Norway .

Ksaren McCreesh, Sinead EganUltrasound measurement of the size of

theanterior tibial and leg,

dominancehttp://www.smarttjournal.com/content/3/1/18.

Michaela Gstttner, Andreas Neher, Arne Scholtz,Martin Millonig, Sandra
Lembert, and Christian Raschner(2009):"Balance Ability and Muscle
Response of the Preferred and Nonpreferred Leg in Soccer Players", Motor

Control, 2009, 13, 218-231.

Trimby Robim( 1975) : your Book of Soccer ,Faber and ,Fber, lodon.

Wade, d, and S . younker . soccer : coaching to learn . London : asperse and

Co, 1976.

76

www.manaraa.com



Sl

77

www.manharaa.com




(1) o Gala
AR ) galipl

Adal) b adil) 58 LAEU o Bpaal) pé adill (g)lgal) 610 Al (i) galind)

L (13 _ 11) 4l
pgalipal) e hagd)

el 5 25U ol Baaall e il gileal) oISV ekt ) o piall i) el ) Caagy

Bypaalle a2l 1:2 Aty oyl Sy Bhaall e il e SSAN S dus
gl JLEs) julaa

55 ‘;\.ﬁah 6 el ye ejsj\ aghkaill (;\.J)ﬂ\ C..ALD.\M Eallll lasas u.'ﬂ\ slaal) ¢ gua ‘ﬁ

DA uleall Canll) i A sl ddeall 3 Al

e o) 38 ASL 53 Bhsadl) e w3l sy Raadi 8 ikl (o)) palil) s -1
S 005 580 e Bylandly 81 uluaaYy ol & shally cupaailly el Gy

R A, 58l ey Byl il

Cron REGI A8 allg diad) (ailiadl) aa & 5iall )yl el pll Glygina 2o o) .2

A (11 _13)
- Aabiall UKy Y] e cpas 32l o) .3

-l Bk Jean Lae 2400 8 A3 yally aniilg el il gine g3 o) .4

- 2l el alwsle )y .5

78

www.manaraa.com



dadiioeal) il 3ok

LAdlide Gladl Gllaaall aladtiuly cy )yl dgyyha plasin) s *

Dl LN el a gl

£ s 8 Ly Clang DG (el 8 ) @dlsy et 32ad ol malil) i K
COued DDA Lydisang (24)as

- ) B )X Glasg (3) s

o oA eially elaa) Jads 438 (90) saslgl) Ayl sasgl) 0y

- lalaY s Slalaill ae 488y (20) oleall 358 (e

el gyleall galipall (Budail 488y (35)pass &

il o) PIa (e Shledl) ks anll gy sany S (8 4860 (25)pa3 5
L3 (10 ) Ayl sl Aples (& alad) el ey

Pl gealipd) kil Ay filsn (5) aladiad aiis

- @l SIL Gulua¥I (1) &) 35800

Copall s (2) o8y 5

L5 e syl 53 (3) A,

- Az syl 550 (4) ) Byl

. il '6)3\3 (5) (,EJ 'é)fa\d

79

www.manaraa.com



(1) & Jssad

a8 Aardianal) i) ilga auisll Aasl) Jgaad)

L) ilgal) Al £ saas) eid)
3.2 elag)) Bl (Ca Js¥) Js¥)
1S d elagy) ¢l e Sl
432 o) 0l e )

S elayl il "
32«1 e el Js! Sl
154 St I
432 el ol B )
55 elayy) ¢l oy
80

www.manharaa.com




381L gally uleal) Byia (1 ) PEJ 8 ila cligiaa

add) Eoana | Eoana | LSS | B | o)) o) Ll 3y00al B daddiieial) cliyyalll | ciligSe
AR SRy | A :\A))S\ - - 3 lal)
By | el I

%60_50 | -l 25 1 21 2 3 Sl 5 a1 e 3K xdy 1| bl
5 Aee oY S lele | ol
%70_60 | 2 | 3 [ 1| 2 | o | 2 | (15) s olad pil angsSll gall2 | B
(3) desana JS Clegana (5) M e
Alisa BSIL e (grmn B)S agae Y
&S i) Jae iy aliajl Lealnys o (25)
DAY e el g (oall e S o s
Ao ganall ISI oI5 ey Caniing 13%a
%70_60 | 2 3 1 2 al 2 JPESIEN PR KN PR IEQVE SN PSRN
5 e gene ()1 Y (15) o
e om BS agme ne¥(3) A sana
dase ityg aliad] Lgalusy o(25) Adlusa 3,81
e Labinys (g adl e DU a5y o5 Al
S 1Y) e iy 138y AY)
%7060 | 2 | B3 | 1 | 2 | ol | 2| ikt sz b 8580 galld
SIS I e canting (352 ) el
%80_70 | 3 3 1 3 al 2 A Ands Jga Ohslls 5L g5all .5
Ao pudl 30l e LS &5 (giall (A DY)
de ganall JISU 210V (e canting
%9080 | 6 | 3 | 1| % A | 2| ol Sl A e Ay 3SIL (g 1) .6

de pus

26| 20 33 (36 ) 80l LIS ¢ sendl

81

www.manaraa.com



sadl) Byl (2) eé) 3 ciligiaa

BAdll | psana | Esana | LSS 588 AR OS] Byl B Aaadioaal) cilipadll | 5yl
R Y e | dapl | B | Al
aph | sl 3iaa
%70_60 2 2 2 a1 <20 A0 | oS @l ge Gy Gpppall ] |yl
Gl Jsa (grn AliLe Akl 5y el
%7060 2 6 2 S SR s (28 e (6) 5 S 2

S A genal) b e a5y
dcsanall (e (oSl ey
Al Bl (aly At
i) (5350 13585 A0 e gandll
dal e 30 Gy o Sl e
ot Al il )l Bya il
Shall

%70_60 2 26 2 al al 2| gl asmy ge e o ona 23
Sl 35 e B s e Al

%70_60 2 A 2 al &40 | 21620 | s I8 e eis eV (6) -4
Ofic sana slSg o(20_15 ) layki
Bl O3 (e 3 (e desens S
o Lot Adlally misiall 30
%80_70 V) 2 D 20| 0| g 8 Gl o Y (4.5)
(£5%5)

) el 8)S axa( 1 )ad) a3
oy e o 58 5K 4aa (2)

(3) ke A =1 ey cudsil
BRI e el ((4) 5
peam g4 53) OVl & (251)
%80_70 N ) 2 2] 20| A0 | legie Gkl i) el .6
@2 opall el 2 (o 15 10)
aila G el Jsa iy e
Coatiall b Ui (e n9

¢ (2)oam

a6 | 222 438y (38) lall A<l £ganall

82

www.manaraa.com



B e Blaed) 8,003 (3) o) 8808 cilygina

Badd) Esana | Eoana | ISi | 5yb AR IS Bl B Aasdiiuall clipall) | cligSa
SR | s | Aall | Beee | s dagoal | a8
ap | s San

%60_50 | 2 2 | 4 | &30 | @10 | &20 Logies Ailiaally 38 agae (il JS.1 | 5ylasad)

ey A B o e iy o(3) e
ail) iy 380 € oM asis Cumy | 30
c e e lals

%7060 | 4 | 4 | 4 | a1 | 20 | &40 | (4)di f10)sln Jsh GBe 2
iy duay Gl ) e oned
i (Deed Gl (2) ce
&) ety 380 (oall (1)eedl
Ol lle s 63l (3)pd) U
(1)) paS s i) s g ol
oA @ @ () ke add
&) oS I 581 (3) ) e

13 4l il (S5 (4)

%80_70 | 6 a3 6 A | &10 | &20 | en (1) A D ashy eV (3).3
it G 2 ) w3 ) Gl 50
(2)py e S5 Leray & saddy lgile
Aladll 5S35 (3)p) e ae el

(cmeY 3d aaall 6 22 IS5) 510

% 0_70 | 6 | B3 | 6 | o | &10| 20 |50 pon(l) b e o cneY (3)4
B i s3( 2) o8y oS ) gl
B Bl s Laay & aall olaly
Ll (5855 (3) ) e e cipail(2)

10

%80_70 36 B3 6 a | &l10 €20 | 8 on(1)d B sty gueY (3).5
B e sU(2)d) e Y gl
el S5 Leray & alal) pill Aas
OsS3s5 (3)p) e ae el (2) o)

210 il

24 | a5 4383 (39 )lall <)) £ ganal)

83

www.manaraa.com



A& glall 5008 (4 ) A8, 5,08 cilygina

3l Eoana | yana [ LSS | B BRI Al 550 3 deadiall lipadl) | @lise
Calyid ) KRTS Al Bhsan . 3lall
aahll el $ae

%80_70 A4 2 4 2l @10 | 20 | dabee B 38 eV IS xay e (6) 1| deshall
O st 58I el e S Jilay & (10 10)
AY) eV g Gualy

%90_80 2 210 2 al 2 3 (4) K el g pxie ba Al (a2
?5‘) t_\GM\ ?-93" e (25) 4aliwall BJS ?«"'A UJJQY
Beall b ) bl ey 3 580 ol (1)
e galing (3) g2y (.'.'1 (3) (3) e DU dlaall

de sanall SN 61V () Cauting 1385 (2) Ay

%9080 | 2 | o | 2 | ol | &10 | ¢20 | ce¥ JS s (10)chaina 35 Jo 380 gnl).3
Opand ) oY (15)J) any 35S 4a

%90_80 | 2 | -l 2 | o1 | @10 | e20 a0 ) bl e 5,51 55l .4

%90_80 2 210 2 1. 2 23 omeY (4) e 3phlE JS (ysSy @l (4) .5
BB (e e ashy o (15) Legiy Al (S
e e ash B By BSIL (ol (V)
380 ane 53 e oladl (gyally Agl Ll
G e e sl clacly 4% gl e o
ey Al 5Ll Cald Caad Aul) 3,k
Gay aiing 1S4 V) LA ) cady AY)

AP

A2 24 3383(36) 550 < g ganal

84

www.manaraa.com



cugail) 3503 (5 ) a8 8yl cligina

Badl) Esana | Eoana | IS | 3 AR L) Byl B Lasiiunal) el pail) ciliga
&) i Gy | A | Aal) | g e 5l
apl | sl 3juaa

O 02 8)SIL e D) (5ymy 58 4xe e (S
%90_80 al a5 1 al 2 3 " ] sl
& ¥ (15)J) pudy agll e cyppuaill
W) Gy canting i e degana JS (i gana
A;JSM

iy s e ) B e ol ol 2
%90_80 al 5 1 2 3 )

sl o el Gsay (18)J) bas a50a e

sad asial) e ) 5SU g ol sy .3
%90_80 a] a5 1 a1 2 3
Aty lggpad )8 e Bylasally e B o 58 Cangl)
gl Y

& el bd N SIY(T) a8y e (o 4
%90_80 a1 6 1 al 230 | 2330
0252 ¢U(2) o) e ) sl a8l caly
Gaagl) Y Byl Lgrsaans 3,81 olaily

Gl Caaiie bad i 7 o 1 )yl 25 .5
%90_80 a1 9 1 a1 3 6
@ () Tl 5k Akl < (1) ) )e
(¢ ) Aaphall uity 580 o ) pay 380 Cals

ke s (1) Wi 00 s oy

e ganall JSI 1Y) (e Ganing

5 230 48dy (35) syslall KU ¢ ganall

85

www.manaraa.com



-

Faadl) Al e

Al de ganal)

Laglal) Laful) die

www.manharaa.com



(2) o Gala

Aapl) 3 Aadiicaal 4 lgall cylay)

e e sy )
& o) Alsl) (s momtia bad 5810 (gl L) | ]
- Bl 5,90 S, ) 2
e bl clygll B 5 Ikt i) | 3

87

www.manharaa.com



(3) A Gala

52000_9919 gl adil) 5,81 baualil) Sady) b Cpalaesal) el sxc

lestine Football Association paall eyl lall st=Jll
Al-Beireh - Palestine Sak=anls - @yl

2012/8/26 : g A0

cole g A Adhda 835 Al J,‘.s.um?\

— o

ety g Agb dan
L OAN e Gaald) daga o geady aSHIS ;£ guda gall

sSel g goia gall 3 HLEYL 5, Cilaatl) Calal andll ,sxqu;..mumm{.%

il e DU 5 9 5 a1 5531 Bl (6 il an il Saall UL:LJ::M
ey 523 3 2000 1999.‘,-(-

230 g ol AN (3l ) gl

SO 09 g gAY 3 y00a puda
Jie e

= ’%“Q.\\ /c\/(\

Ish - P.O.Box: 4373 - Tel: 02-2859102/3/4 Fax: 02-2059101 SYYA0AN N 1 puSTh « Y- TAOAN Y/ Y/E 1L — EVYY 1 g, o — Al ey

e-mail : info@pfa ps www.pfa.ps

88

www.manharaa.com



(4) o Gala

aples (lSay Agalall agilajay (s laal) £33l 5 lacd

ales Ola dgalal) da )0 3 Luall
ol g Ml o sl Al [ Aualy) Ang el IS gl deal

S st bl | gl 2l Aaals/ Baalyy R upslSs | e Jla

S sl e | Al Lol Haals [ nly B GusplS | il (g 2

See JUdl e | Ayl ol Gaals/ Apnlyy B pasllSs | i dens

89

www.manharaa.com




(5) A @l

adas OlSay pawadilly dualal) agiyg GaSaall 5 Lol

Jand) lsa Uawidl) dualal) ) aSaal)
dgila gl ~lail) drals Al 8 Liaglgaud Al sl jualil) 2 o
dnalyl
dgbagll ~ ol dasls el zalic ER R W LA Aty .2
Al 4l
dbasll ~ladl) daals Ll (8 iy el | )l Sl M (Aa
daalyll
Al il daals 2l @ 2 Lia Al GlSiga s
dgbagll ~ ol dasls a3 58 bl il ale | ae L M Ok 2gana .2
dgilagll Lol dasls RS Lyde el Glada
@ysad Ayl cplands Laals ol Spall alatl @l Ml aalb g gy .o
@5 Al alads daals alpll il ale ac L 3l JPYYA JCNL I
@ad El Gplauld daala | A8 S Ll s 2o lise i) L gl Jlaa .0
G sl uadl) daala S gsme Jalisalel | aclus M Lijlaa M) 2 .0
G sl ual) drala P38 ol ac L 3l LalgAl) daal .3
G sl uadl) daala by ac L 3l cubdl o5k L2
Cay oy daala pdill 5 8 iadl laey) | aeluse Sl zsle A&

90

www.manaraa.com




(6) ga

Onasaall il o a5 A Ay gl CLERY) pdasy
da yilal) 4y lgal) Chlady) Joa uaSaall o)) £3RILY dualdld) 3 laia)
ayinall ogSall #Y)
DAy dpla dad

s il glgal sI ) gkl & i malin A1 Ol A shals Caald) ok

o Al Al 8 el da)) cilillia YiaSiul @l "adll) 38 LAEL 5 Bhaaal)
CHERY) aSadl pmeS AR]85 3 adey sl lal) dadlas dualy) Ll 4K
o s - daallla (8 dijeas 80 e dlie Lage L cCaldl JB (e dadall 4)leall
b2 Aadle Jsn aSillaada sluly Al dadpal) cihlisy) e gOaYL 2Kl aSijias
e LS YT o opingay 32 oSa laals agmsin o5 134y Al cagy)
S di sl ghily Apleal LY Lo diad o) 28 G G oSSl ol

Ay gall) Az Ll

elly L)Y aa

caalll

oAl Jale

91

www.manaraa.com



(6 ok Gala

asSail) Aatd plaey Gald) 3 e dadipall & jlgal) cLadY)

ais

LAY Ga caagd)

F PR Y

Sypaill 5yyail) 48y (uld
:%.LAJ:\A\ E)J“)ABS‘ 48y u.n\..\s
c«b\ &).u\ ‘?ﬁ DSS‘ )J“)A.\S\ 43 u‘ul:\é

ool @i

e (8) IS_):\.;AAS\ IS_).DA:\X\_I
5(20) R.ijld\ '5).})4'.’\”_2
opaill A8 A las) 3

o) o cusail) e A8y
Llall e e DU g 483 ol
oS (n cppatll e eI 8508 ol
el dihie Joa ddlidg

il Syl

ol e gl

Lial e gl 383 lid) 2
dalida Sl e cugatl) 3

oadl ¢ L) 3)SI aSailly 3,81 we A8LEH)1 (ul8
58I e syhad) o ae D 5)08 (uld

S pe ABLEN by aual) puiay 30 ae
e gyl te oD 5ynie il

de shall c)la)

O gorie ba 3 3)SIL gl 1
Pl

Aasiuly (8 )J<a e yal) 2
51

s<IL g laally agpaill 3

shal gaen 3 B Sadl e 508l (8
N

wSally 50 e ylasud) 8 oD 52k il
Lt

il 2 580 WSal e 5l A8

B0 o) sl
elsel) 33l bl ]

S il 2

Zalus 20y 380 Ladasl) 3

S JS) e syl by 5XI JS) B)lea (b
S JS) e ppaall by 5SI JS) B)lea (uld
and Adlad) Cacad 4S5 AUS,1 (1aY) 48
Aagisal

-

3l JS) o)

pll Asliad 8N IS, Hlas) 1
il

5 el ol Bl 5,80 S, 2
LSl Al 3

92

www.manaraa.com




(7)) gale

pSatl) any Ailg ) Lt gy dlgal) LERY) iy

JLERY) e caagl) A lgal) iy
13l g 3 8 el i s ol Y jae L) 1
sl o sl 8 e A8y uld o) e il jlid) 2

ol ol B Satly 80 o BN S | S G e bk 35S gl sl | 3

amiall ol an A BN WSa3 e 5l QS | el shogll 35S0 Il cllis) | 4

S0 US) e 5l Gy 580 U5 Blee B8 | el pill Blad 80 S, Sl | 5

93

www.manharaa.com




Ay gl LEAY)
ilsll g myxie lad 8 5SIL (gyal) lad) ]
ez oSl 3SU pe ABLE (bl 31U oyl (gyall 2 LAY e Caagll

Li 4 A8 (10) s ol Galey) del o 35 il (10) @ dediiual) <ilga]
diph Liayl o (2) &6 Jsfs Bl Tk s A8laally o (2) Lals &8 JS o Ailaally i
O 8SIL e gy sadl 3)LE) slac) dey Dladl bd e 58Il D) Cagy oY)

Aagylal) ety Al bad Y dgag alss s 3l A1 1) deay s Lajaie La 318
La ) aiase s a3yl alac) daal e 4l GpaY il e D g ¢ Jaaaill

(1994« amba) ) 50 IS i) e 2EH Copuial Bas)g 30 Ay ghe ((5)a) B0 Al

94

www.manharaa.com




95

Ol Ll Zyl_ﬂbl

www.manharaa.com




) sl Al 380 (S, -2

S JS) e gpaill (s Sl JS) 3)lge il 1 ol
o OB ially (ul oyl a8 58 38 3)S Canle s
SERY) Celyal

ol 1t (sl apall dikaia Lk e 580 i -

 Aile 2 Llle 380 S (5alh e sk 5S Glk apal) Aidie J21s (pe

Al ga o apell dilaie i e Aglad) daii b 5y Lgiadad Al dildl) a1l
Nelimdl Jany c¥lae EDE QoD miaw clslae EOB e Jary gl il
(1995 c&LJJcMM)

96

www.manharaa.com

ol Lalu Zyl_ﬂbl



(8ally) 38U Jalati jliia) - 3
g oSl e atyiiag 30 e oD Lpulua (ald 0 LERY) Caoa
e (B)laphd Coai 3y 228 5K 1 sy aaldll

S0 iy el 5L Al Lt Lotics 5L 5500 S50 b DU Gy LEAY) elyal
Ce) gan Ll sasly addy ) uedll B sgan Jal ke aghy (V) oo
- Ofilslas

o S s 135 ally SUERY) e Copdiall J8 e ol Sy 320 e iy

(1994 cambl ). o) 88 uali Ladic ¢35i5 e (8

97

Ol Ll Zyl_ﬂbl

www.manharaa.com




sl e cupaill L) 4
ol e gl 3 e Ay Ll 1 LaaY) o

et Lai s dansl sy Ay sbucia aludl (5) ) (capall ansy 6 Diadl didaia 1 gy Canlal)

ehall dshic bad e o &S (5)
e pnd JS oy Cun daaal) &l A5 )SI sty e DU o g8y 2 LAY o) Adyyla
15505 ((2) 65 (e BB 8, 5 (1) o i) o (I 80 Copu Bums L) e

i) el Y a5 st Yy chagna Rupet JST Angn aat 1 Jnasl

09 L guaa

98

www.manharaa.com




‘).1‘)4"33\ 43l J\ﬁi.c JLC\AJ _5
1 gl BB A (1LY e il
%@aﬂ@ﬂ\ﬁféés@céﬁémﬁe(6)wmd}b@fQ\_sd‘)“_g&_uld\

e (10)am Jo ol 4clud) ape poimsy 40ila DS (e appall 085 (0 p1¢5 2 e

cBila gyl #3al e abia IS Caliia
polaY) ¢l day,la

Db e 880 () e DU (gym silall ¢ lews day apall (S5e 8 3G Cuilay e DU Cady
DU g3 (A el BRI ) (grm & Sadl) paill casall S Lgrseans aipall plia
ol i) 50 US0 I gl i ) copms 551 o) 50 Sy 3es5 gapal (50
e b S Gadll 55 A1l sy a3 S L S el ey g

el

(1993 ¢ s ). ledans Al Calaa¥) aac s 613V () e D) Cany ¢ Sl

99

oL fyl_llsl

www.manharaa.com




An-Najah National University

Faculty of Graduate Studies

The Effect of prposed Training Program on the Development of
Technical Performance for non-Dominant Leg Among Soccer
Beginners in the West Bank

By

Adel Atiyeh Mohammed Al-Farran

Supervised

prof. Imad Saleh Abdel-Haq

This Thesis is Submitted in Partial Fulfillment of the Requirements for
the Degree of Master of Physical Education, Faculty of Graduate
Studies, An-Najah National University, Nablus, Palestine.

2012

www.manaraa.com



The Effect of prposed Training Program on the Development of
Technical Performance for non-Dominant Leg Among Soccer
Beginners in the West Bank
By
Adel Atiyeh Mohammed Al-Farran
Supervised
prof. Imad Saleh Abdel-Haqg

Abstract
This study aims to identify the proposed training program impact on skil
based performance for thw non practicing (none used) foot for football
beginners in the West Bank. The study targeted 30 beginners under the age
of 13 whom were divided into two groups:trial group.Theb trial group
undertook the proposed training program while the control group undertook

the traditional one.

The researcher utilized the trial methodology for suiting the nature of the
syudy and achieving the targeted goals. Five skill based tests were
conducted before implementing the proposed training program. The results
were concluded through befor/ after approach. SPSS application was used
to analyze data. After processing the data it has been shown that the
proposed training program has appositive impact on developing the skill
based variables as the trial group over exceeded the control group in all
skills variables ( running with the ball,ball control, accuracy of shooting
and accuracy of passing) these results doesn't include the accuracy of
passing in term of timing as the results show(-19.49%),ball kicking
(47.46%),ball control (384.98%) accuracy of shooting(116.27%)passing in
terms of timing (-8.78%) and passing in terms of numbers of goals

(146.57%).
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The researcher recommends the proposed training program for beginners
from early age categories as well as advices the couch and trainers to

concentrate on training players' feet, develop basic skills for beginners
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